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DER-MG homologa 
licitação para conclusão 
das obras do Hospital 

Regional de Teófilo Otoni

Sindcomércio Teófilo Otoni: 
empresários estão otimistas 

para o Dia das Crianças

O Departamento de Edificações e Estradas de Rodagem de Minas Gerais (DER-MG) 
homologou, na quinta-feira (06/10), o edital nº 091/2022, que dispõe sobre a obra de 
conclusão da construção do Hospital Regional de Teófilo Otoni. O empreendimento, 
previsto para ser retomado ainda este mês, ficou orçado em cerca de R$ 104 milhões 
e será administrado pela empresa KTM Administração e Engenharia Ltda. A empresa 
que apresentou a melhor proposta deu um desconto de R$12.883.411,96. Página 2

O presidente do Sindco-
mércio de Teófilo Otoni, 
empresário Léo Ramos in-
forma que, de acordo com a 
cláusula trigésima segunda 
da Convenção Coletiva de 
Trabalho vigente, o comér-
cio funcionará nesta terça-
-feira (11/10) até às 20h, para 
compras alusivas ao Dia das 
Crianças. Os empresários 
estão bastante otimistas para 
as vendas, sendo os seg-

mentos mais atingidos nesta 
data os brinquedos, livrarias, 
confecções, jogos, calçados, 
roupas e artigos esportivos.

“Esta data é muito im-
portante para o comércio, 
a gente espera um cresci-
mento entre 25 a 30% em 
relação ao ano passado”, 
disse Léo Ramos, destacan-
do ainda que, numa pesqui-
sa feita pela Federação do 
Comércio, 57,83% dos co-

merciantes do estado estão 
investindo em propagandas, 
principalmente nas redes 
sociais, e os empresários 
do interior já estão em uma 
competição com a internet, 
e 48,19% pretendem fazer 
promoções e liquidações 
para atrair um maior público.

Ainda segundo a pes-
quisa, Léo ressalta que, a 
maioria dos consumidores 
vai às compras nestas últi-
mas horas que antecedem 
o Dia das Crianças, por isso 
o comércio ficará aberto 
nesta terça até às 20h. Outro 
ponto da pesquisa aponta 
que 22,29% dos entrevis-
tados pretendem gastar en-
tre R$70,00 a R$100,00, e 
13,25% entre R$100,00 a 
R$200,00. De acordo com o 
Sindcomércio, Teófilo Otoni, 
costumeiramente segue a 
tendência do restante do es-
tado. (Foto: Diário Tribuna).

Presidente do Sindcomércio de Teófilo Otoni, empresário Léo Ramos

CDL entrega alimentos 
a cinco instituições 

filantrópicas de Teófilo Otoni
A Câmara de Diri-

gentes Lojistas de Teófilo 
Otoni (CDL-TO) fez a en-
trega de alimentos a cinco 
instituições filantrópicas 
da cidade, na sexta-feira 
(30/09/22). Os alimentos 
foram arrecadados pelos 
alunos do VI Curso de 
Formação de Gerentes da 
CDL, realizado entre julho 
e agosto de 2022. Página 2

Minas Gerais implementa 
a Nota Fiscal de Energia 

Elétrica Eletrônica (NF3e)
Minas Gerais iniciou, 

neste mês, a implemen-
tação da Nota Fiscal de 
Energia Elétrica Eletrônica 
(NF3e). Das oito distri-
buidoras que atuam no 
Estado, duas já começaram 
a apresentar nas contas de 
luz dos consumidores o 
acesso à NF3e, por meio 
de um QR Code. Página 4

AMM apoia a campanha 
Outubro Rosa para prevenção 

do câncer de mama
Outubro Rosa é uma 

campanha de conscientização 
realizada em outubro dirigida 
à sociedade e às mulheres 
sobre a importância da pre-
venção e do diagnóstico pre-
coce do câncer de mama, que 
ocupa a 1ª posição em mor-
talidade por câncer entre as 
mulheres no Brasil. Página 3
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Cidade
DER-MG homologa 

licitação para conclusão 
das obras do Hospital 

Regional de Teófilo Otoni

O Departamento de 
Edificações e Estradas 
de Rodagem de Minas 
Gerais (DER-MG) ho-
mologou, na quinta-fei-
ra (06/10), o edital nº 
091/2022, que dispõe 
sobre a obra de conclu-
são da construção do 
Hospital Regional de 
Teófilo Otoni, no Vale 
do Mucuri. O empreen-
dimento, previsto para 
ser retomado ainda este 
mês, ficou orçado em 
cerca de R$ 104 milhões 
e será administrado pela 
empresa KTM Adminis-
tração e Engenharia Ltda.

A empresa que apre-
sentou a melhor proposta 
deu um desconto de R$ 
12.883.411,96, o que 
equivale a uma redu-
ção de 11% em relação 
ao valor orçado pelo 
DER-MG. Participaram 
do certame, na modali-
dade Regime Diferen-
ciado de Contratações 
(RDC), cinco empresas. 
“A conclusão das obras 
do Hospital Regional de 
Teófilo Otoni, além de 
beneficiar diretamente 
municípios do Vale do 
Mucuri, vai captar pes-
soas que necessitam de 
tratamento de saúde da 
região do Jequitinhonha 
e, em casos mais graves, 
até de algumas cidades 
do Sul da Bahia e Norte 

do Espírito Santo” destaca 
o diretor-geral do DER-
-MG, Rodrigo Tavares.

Hospital - O hospital 
está em um terreno de 40 
mil metros quadrados e 
terá 427 leitos, sendo 372 
de internação, 30 UTI 
adulto e 25 leitos UTI 
neonatal, com possibili-
dade de expansões futu-
ras. Com 50% da cons-
trução concluída, a obra 
foi paralisada em 2016.

Após a retomada, a 
conclusão está prevista 
para o prazo de 24 me-
ses. Com a conclusão, o 
hospital contribuirá na 
ampliação da oferta de 
serviços para atenção às 
necessidades de cirurgias 
eletivas e trará benefícios 
a toda região. Somente 

na microrregião de Te-
ófilo Otoni/Malacache-
ta serão 11 municípios 
atendidos, representan-
do 280 mil habitantes.

A finalização será 
viabilizada por meio dos 
recursos do Termo de Me-
didas de Reparação assi-
nado com a Vale devido ao 
desastre de Brumadinho. 
O Acordo Judicial visa re-
parar os danos decorrentes 
da tragédia, que tirou 272 
vidas e gerou uma série de 
impactos sociais, ambien-
tais e econômicos na bacia 
do Rio Paraopeba e em 
todo o Estado de Minas 
Gerais. (Fotos: DER-MG/
Divulgação - Departa-
mento de Edificações e 
Estradas de Rodagem de 
Minas Gerais - DER-MG).

CDL entrega alimentos 
a cinco instituições 

filantrópicas de Teófilo Otoni

Quase 90 mil pessoas terão ainda mais qualidade 
de vida com a garantia de saneamento básico

A Câmara de Dirigentes 
Lojistas de Teófilo Otoni 
(CDL-TO) fez a entrega de 
alimentos a cinco institui-
ções filantrópicas da cidade, 
na sexta-feira (30/09). Os 
alimentos foram arrecada-
dos pelos alunos do VI Cur-
so de Formação de Gerentes 
da CDL, realizado entre ju-
lho e agosto de 2022, a partir 
de uma campanha de arre-
cadação de alimentos e da 
disciplina de jogos empresa-
riais. Os alunos criaram uma 
empresa e colocaram um 
produto à venda, e a renda 
foi investida em alimentos 
não perecíveis para doação.

A CDL parabeniza to-

dos os 32 alunos que fize-
ram parte desse projeto e 
puderam contribuir com 
essas entidades da cidade. 
A gerente de marketing, 
comunicação, eventos e 
produtos da CDL-TO, Bete 
Lima ressalta que o projeto 
é da CDL em parceria com 
o ICETAS, que também é 
um instituto da CDL. Na 
entrega dos donativos na 
Casa Nazaré, onde a equi-
pe foi recebida com muito 
carinho pelas crianças, Bete 
destacou que, para a CDL, 
foi muito especial fazer 
parte desse momento delas.

Ela ressalta que todos 
os anos a CDL realiza o cur-

so de formação de gerentes, 
e, dependendo da época que 
acontece, são recolhidos ali-
mentos ou agasalhos. É uma 
oportunidade de capacitar 
os profissionais do comércio 
e, ao mesmo tempo, fazer o 
bem com uma ação social 
tão importante como essa. 
As instituições beneficiadas 
foram: Creche Cantinho da 
Solidariedade, no Bairro 
Solidariedade (Pindorama); 
Casa Nazaré, na Vila Espe-
rança; Casa das Meninas, no 
Bairro Palmeiras; Recanto 
Frei Dimas, no Bairro Pal-
meiras; Creche Lírios do 
Vale, no Distrito Mucuri-
zinho. (Fotos: CDL-TO).

A cidade de Teófilo 
Otoni está recebendo cerca 
de R$ 9,6 milhões em inves-
timentos da Copasa. A obra 
de ampliação do sistema 
de esgotamento sanitário 
no valor de R$ 5,7 milhões 
está em fase de conclusão e 
vai beneficiar quase 90 mil 
moradores do município, 
no Vale do Mucuri. Está 
em curso a implantação de 
5.300 metros de intercepto-
res de esgoto, comprimento 
equivalente à distância entre 
o aeroporto da cidade e o 
Bairro Bela Vista; 11.273 
metros de redes coletoras, 

tamanho que pode ser equi-
parado a mais de 110 cam-
pos de futebol colocados 
em linha e 1.030 novas 
ligações prediais de esgoto. 

Além disso, a compa-
nhia realiza a reabilitação 
e melhoria da Estação de 
Tratamento de Esgoto (ETE) 
do município. Com valor 
de R$ 3,9 milhões, as obras 
foram iniciadas em julho 
de 2022 e tem previsão de 
conclusão em até 10 meses. 
Segundo o superintendente 
da Unidade de Negócio Les-
te (UNLE), Albino Campos, 
“as obras irão contribuir 

para a melhoria da saúde 
e da qualidade de vida de 
toda a população, além da 
revitalização dos córregos 
São Benedito, São José e do 
Rio Todos os Santos - cursos 
d’água tão importantes para 
a cidade Teófilo Otoni”. 

Benefícios do trata-
mento de esgoto - O tra-
tamento de esgoto propor-
ciona benefícios sociais, 
econômicos e a melhoria 
das condições de saúde das 
pessoas. Entre outras van-
tagens, o sistema de esgota-
mento sanitário possibilita ao 
município receber o ICMS 

Ecológico - forma de incenti-
vo para criação de mais áreas 
de preservação ambiental ou 
para melhoria das condições 
dos atuais espaços existentes.  

Vale reforçar que a des-
tinação adequada do esgoto 
tratado, evita a propagação 
de doenças de veiculação 
hídrica, melhora o Índice de 
Desenvolvimento Humano 
(IDH) e traz mudanças posi-
tivas nos aspectos urbanísti-
cos, com a consequentemen-
te valorização imobiliária e 
o crescimento socioeconô-
mico da cidade e da região. 

Outro benefício gerado 

www.diariotribuna.com.br

pela obra é o incremento da 
arrecadação do município, 
que recolhe os Impostos 
Sobre os Serviços (ISS) pres-
tados pelas empresas con-
tratadas pela companhia. A 
geração de empregos diretos 

e indiretos e a aquisição de 
materiais e equipamentos e 
da contratação de serviços 
indiretos na cidade geram 
receita e movimentam o co-
mércio local. (Fonte: Copasa 
– Assessoria de Imprensa).

Com investimentos de R$ 9,6 milhões, obras de ampliação da rede de esgoto em Teófilo Otoni estão perto de serem concluídas 

Os alimentos foram arrecadados pelos alunos do VI Curso de 
Formação de Gerentes da CDL, de julho a agosto 2022

Expectativa é que as intervenções sejam concluídas em 
aproximadamente dois anos a partir da ordem de início
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Gerais
Deputados 
repercutem 
campanha 

eleitoral para 
presidente

A campanha eleitoral 
para presidente da República 
mais uma vez mobilizou os 
deputados durante a Reunião 
Ordinária de Plenário da 
Assembleia Legislativa de 
Minas Gerais (ALMG) des-
ta quinta-feira (06/10/22). 
O deputado Charles Santos 
(Republicanos) pediu que 
os eleitores façam uma re-
flexão sobre o futuro que 
desejam para seus filhos, 
antes de decidirem seu voto. 
“Liberação da maconha, 
ideologia de gênero, sexua-
lização de crianças: será que 
é isso que nós queremos?”, 
questionou. “Fala-se muito 
em votar com o coração. 
Peço à população que vote 
com a razão”, completou.

A deputada Beatriz 
Cerqueira (PT) rebateu que 
sexualidade de crianças e 
ideologia de gênero não são 
diretrizes do programa de 
governo do ex-presidente 
Luiz Inácio Lula da Silva 
(PT). “Vamos debater pro-
postas. Trazer conteúdos 
que não dizem respeito ao 
programa eleitoral compro-
mete o debate”, afirmou.

A parlamentar ainda 
criticou o presidente Jair 
Bolsonaro (PL) pelo con-
tingenciamento de recursos 
para as universidades fe-
derais e para a rede federal 
de ensino técnico. Segundo 
ela, os cortes orçamentários 
podem comprometer o fun-
cionamento das instituições 
de ensino. “Defender as fa-
mílias é defender o direito de 
seus filhos estudarem”, disse.

O deputado Doutor 
Jean Freire (PT) reiterou 
que a chamada ideologia de 
gênero não está em pauta 
no programa de governo de 
Lula. Ele citou o Sermão 
da Montanha para criticar 
o presidente Jair Bolsona-
ro. “Bem-aventurados os 
pacificadores, porque eles 
serão chamados filhos de 
Deus. Mas esse que está aí só 
sabe trazer o ódio”, afirmou.

Doutor Jean Freire ain-
da alertou os eleitores, para 
que não se deixem enganar. 
“Política é lugar de cristão, 
sim. Mas não devemos con-
fundir palanque com altar”, 
afirmou. “Trazer pautas 
moralistas não é correto. 
Olha o preço do leite, do fei-
jão, da carne… Vamos dis-
cutir projetos”, continuou.

Depois disso, o depu-
tado Charles Santos pe-
diu a palavra mais uma 
vez. “Peço às pessoas que 
analisem não as falas (dos 
candidatos), mas as ideias 
que estão embutidas nessas 
falas”, disse. Ao que o de-
putado Doutor Jean Freire 
rebateu: “Prestem atenção 
no que o candidato faz, e 
não só no que ele fala”.

Por sua vez, o deputado 
Virgílio Guimarães (PT) 
condenou a provocação de 
disputas religiosas e disse 
acreditar que Lula será elei-
to presidente da Repúbli-
ca. “Tenho certeza de que 
o processo eleitoral será 
tranquilo, sem intolerância 
religiosa, sem fake news, 
sem misturar o exercício 
do poder do Estado com 
palanque eleitoral”, afirmou.

Já o deputado Coronel 
Sandro (PL) parabenizou os 
conservadores, que, segundo 
ele, elegeram as maiores 
bancadas na Câmara dos 
Deputados e no Senado. 
“Independentemente do 
resultado da eleição pre-
sidencial, nas duas casas 
legislativas, os ‘esquerdo-
patas’ não passarão”, disse.

Ele ainda lembrou que 
o seu partido, o PL, ele-
geu o deputado federal e 
o estadual mais bem vota-
dos nesta eleição (Nikolas 
Ferreira e Bruno Engler, 
respectivamente) e terá uma 
bancada de nove integrantes 
na ALMG na próxima le-
gislatura. “Estaremos aqui 
para defender a vida, a li-
berdade, a pátria e a proprie-
dade”, afirmou. (ALMG).

AMM apoia a campanha Outubro Rosa 
para prevenção do câncer de mama
Outubro Rosa é uma 

campanha de conscientiza-
ção realizada por diversos 
entes no mês de outubro diri-
gida à sociedade e às mulhe-
res sobre a importância da 
prevenção e do diagnóstico 
precoce do câncer de mama. 
O período é celebrado no 
Brasil e no exterior com o 
objetivo de compartilhar 
informações e promover a 
conscientização sobre a do-
ença, a fim de contribuir para 
a redução da incidência e da 
mortalidade pela doença.

Esse tipo de câncer ocupa 
a primeira posição em morta-
lidade por câncer entre as 
mulheres no Brasil, com taxa 
de mortalidade ajustada por 
idade, pela população mun-
dial, para 2019, de 14,23/100 
mil. As maiores taxas de inci-
dência e de mortalidade estão 
nas regiões Sul e Sudeste 
do Brasil. Em 2020 foram 
17.825 mortes de mulheres 
com câncer de mama no Bra-
sil. Para o Brasil, em 2022, 
são estimados 66.280 casos 
novos de câncer de mama.

No Brasil, em 2018, a 
Lei nº 13.733 instituiu o Mês 
de conscientização sobre o 
câncer de mama – outubro 
rosa, período em que devem 
ser desenvolvidas as seguin-
tes atividades, entre outras:  
I – iluminação de prédios 
públicos com luzes de cor 
rosa; II – promoção de pa-
lestras, eventos e atividades 
educativas; III – veiculação 
de campanhas de mídia e 
disponibilização à população 
de informações em banners, 
em folders e em outros ma-
teriais ilustrativos e exempli-
ficativos sobre a prevenção 
ao câncer, que contemplem 
a generalidade do tema.

Os principais sinais e 
sintomas suspeitos de câncer 
de mama são: caroço (nódu-
lo), geralmente endurecido, 
fixo e indolor; pele da mama 
avermelhada ou parecida 
com casca de laranja; alte-
rações no bico do peito (ma-
milo) e saída espontânea de 
líquido de um dos mamilos. 
Também podem aparecer 
pequenos nódulos no pes-
coço ou na região das axilas.

Fatores de risco - O 
câncer de mama não tem 
uma causa única. Diver-
sos fatores estão relacio-
nados ao aumento do risco 
de desenvolver a doença, 
tais como: idade, fatores 
endócrinos/história repro-
dutiva, fatores comporta-
mentais/ambientais e fato-
res genéticos/hereditários.

Prevenção - A preven-
ção do câncer de mama não 
é totalmente possível em 
função da multiplicidade 
de fatores relacionados ao 
surgimento da doença e 
ao fato de vários deles não 
serem modificáveis. De 
modo geral, a prevenção 
baseia-se no controle dos 
fatores de risco e no estí-
mulo aos fatores protetores, 
especificamente aqueles 
considerados modificáveis.

Estima-se que por meio 
da alimentação, nutrição e 
atividade física é possível re-
duzir em até 28% o risco de 
a mulher desenvolver câncer 
de mama. Controlar o peso 
corporal e evitar a obesida-
de, por meio da alimentação 
saudável e da prática regular 
de exercícios físicos, e evi-
tar o consumo de bebidas 
alcoólicas são recomenda-
ções básicas para prevenir 
o câncer de mama. A ama-
mentação também é con-
siderada um fator protetor.

Sintomas - O câncer de 
mama pode ser percebido 
em fases iniciais, na maio-
ria dos casos, por meio de 
alguns sinais e sintomas. A 
principal manifestação da 
doença é o nódulo, fixo e 

geralmente indolor. O nó-
dulo está presente em cerca 
de 90% dos casos quando 
o câncer é percebido pela 
própria mulher. Outros si-
nais e sintomas são: pele da 
mama avermelhada, retraída 
ou parecida com casca de 
laranja; alterações no bico 
do peito (mamilo); peque-
nos nódulos nas axilas ou 
no pescoço; e saída de lí-
quido anormal das mamas.

Esses sinais e sintomas 
devem sempre ser investiga-
dos, porém podem estar rela-
cionados a doenças benignas 
da mama. A postura atenta 
das mulheres em relação à 
saúde das mamas, que signi-
fica conhecer o que é normal 
em seu corpo e quais as 
alterações consideradas sus-
peitas de câncer de mama, é 
fundamental para a detec-
ção precoce dessa doença.

Detecção precoce - O 
câncer de mama pode ser 
detectado em fases iniciais, 
em grande parte dos casos, 
aumentando assim as chan-
ces de tratamento e cura. É 
importante que as mulheres 
fiquem atentas a qualquer 
alteração suspeita na mama. 
Quando a mulher conhece 
bem suas mamas e se fami-
liariza com o que é normal 
para ela, pode estar atenta 
a essas alterações e buscar 
o serviço de saúde para 
investigação diagnóstica.

A orientação atual é que 
a mulher faça a autopalpa-
ção das mamas sempre que 
se sentir confortável para tal 
(no banho, no momento da 
troca de roupa ou em outra 

situação do cotidiano), sem 
necessidade de uma técnica 
específica de autoexame, 
como preconizado nos anos 
80. Essa mudança surgiu 
do fato de que, na prática, 
muitas mulheres com cân-
cer de mama descobriram 
a doença a partir da obser-
vação casual de alterações 
mamárias e não por meio de 
uma prática sistemática de se 
autoexaminar, com método 
e periodicidade definidas.

A detecção precoce do 
câncer de mama pode tam-
bém ser feita pela mamo-
grafia, quando realizada em 
mulheres sem sinais e sinto-
mas da doença, numa faixa 
etária em que haja um balan-
ço favorável entre benefícios 
e riscos dessa prática (ma-
mografia de rastreamento).

Setor público - Os ges-
tores do Sistema Único de 
Saúde (SUS) são responsá-
veis por organizar o fluxo das 
mulheres em cada território 
desde a Atenção Básica até a 
oferta de cuidados paliativos. 
Nas sessões seguintes, serão 
apresentados aspectos rela-
cionados à linha de cuidado 
do câncer de mama, envol-
vendo desde a prevenção até 
o tratamento, ilustrados, sem-
pre que possível, por informa-
ções disponíveis na realidade 
brasileira. • Atenção Básica: 
são feitas as ações de preven-
ção e detecção precoce; • Mé-
dia Complexidade: Quando 
há suspeita de câncer para a 
investigação; • Unidade Hos-
pitalar de referência: Quando 
confirmado o câncer. (Fontes: 
http://www2.inca.gov.br/)

Parlamentares fazem discursos de apoio a 
seus candidatos que disputam o 2º turno
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Gerais
Minas Gerais deve produzir 

113,1 mil toneladas de 
algodão na safra 2021/2022

Só 39% da população acima 
de 40 anos recebeu a segunda 
dose de reforço contra covid

Neste Dia Mundial 
do Algodão (07/10), os 
cotonicultores mineiros 
comemoram o aumento 
da profissionalização, 
qualificação e, como con-
sequência, ganhos de 
competitividade no se-
tor. Minas Gerais ocupa 
a quinta colocação no 
ranking nacional, com 
1,8% de participação 
no volume nacional e 
área cultivada de 29,4 
mil hectares. Conforme 

estimativa da Companhia 
Nacional de Abasteci-
mento (Conab), o estado 
produzirá, ao final da 

safra 2021/2022, 113,1 
mil toneladas de algodão, 
com 46 mil toneladas de 
algodão em pluma.

A queda acentuada no 
número de casos de corona-
vírus em Minas Gerais tem 
mantido a procura pela vaci-
na em patamares muito abai-
xo do esperado em algumas 
faixas etárias. Dados do Va-
cinômetro, divulgados nesta 
quinta-feira (06/10) pela Se-
cretaria de Estado de Saúde 
(SES), mostram que apenas 
39,52% das pessoas com 
40 anos ou mais tomaram 
a segunda dose de reforço 
(equivalente à quarta dose), 
o que representa 3.577.483 
de imunizados. Na primeira 
dose de reforço (terceira 
vacina), foram 11.407.418 
pessoas (62,64%).

Em relação ao públi-
co com idade entre 3 e 11 
anos, a cobertura vacinal 
da segunda dose ainda está 
em 54,88%, o que garantiu 
a imunização de 1.026.302 
pessoas. Na primeira dose, 
foram 1.470.263 (78,62%). 
A SES tem intensificado as 
ações e alertado a popula-
ção sobre a necessidade de 
as pessoas procurarem os 
postos e as Unidades Bási-
cas de Saúde (UBSs) para 
completarem a imunização 
contra a covid-19, doença 
que já provocou, de março 
de 2020 até agora, mais de 
680 mil mortes no país e 
63.790 em Minas Gerais.

"Não podemos relaxar 
e esquecer o que aconte-
ceu. Temos que nos pre-
parar para o próximo ano, 
porque essa doença agora 
tem esse caráter sazonal e 
deve, obviamente, voltar a 
circular. Porém, com uma 
letalidade menor do que 
a gente vem vivenciando 
com uma cepa menos letal 
e a população vacinada”, 
disse o secretário de Saúde 

de Minas, o médico Fábio 
Baccheretti, destacando a 
necessidade de as pessoas 
completarem a imunização 
o mais rápido possível, as-
sim como fez nesta sema-
na, a aposentada Jueleida 
Maria Nunes, de 66 anos, 
que tomou a segunda dose 
de reforço contra a covid.

"Eu achei que não era 
necessário tomar a quarta 
dose da vacina. Alguém na 
minha família falou que não 
precisava. Mas o que manda 
é a vacina no braço, porque 
a ciência não vai fazer um 
imunizante para prejudicar 
o povo", enfatiza Jueleida 
Maria, lembrando que to-
mou as outras três doses 
e que não sentiu nenhum 
transtorno. "São muitos co-
mentários nas redes sociais, 
mas essas informações não 
são verdadeiras. Acho que 
se for para garantir a saúde, 
as pessoas devem tomar a 
vacina sim, porque nós já 
vimos que depois que ela 
surgiu, o número de mortes 
diminuiu muito", afirma.

Rosângela Maria de 
Carvalho, com 60 anos de 
idade, ainda está na primeira 
dose de reforço, mas garante 
que vai procurar na próxima 
semana a Unidade Básica de 
Saúde (UBS) do bairro São 
Cosme, em Santa Luzia, 
para completar a imunização 
contra a covid. "Estava mui-
to gripada na época que era 
para começar a tomar a quar-
ta dose e deixei passar, mas 
acho que todo mundo deve-
ria tomar a vacina, porque 
é a única forma de prevenir 
contra a doença", conta.

A coordenadora da 
UBS São Cosme, Veridiana 
Taiza Soares Nascimen-
to, destaca o esforço das 

equipes de saúde na busca 
ativa da população que 
ainda precisa se imunizar. 
"Temos uma planilha aqui 
gigante, com o telefone 
de todos os pacientes que 
foram vacinados no São 
Cosme. Vira e mexe a gen-
te entra em contato com 
essas pessoas, informamos 
que têm vacina disponível, 
mas muitas pessoas não 
vêm. As pessoas têm que 
se conscientizar e ir ao 
posto completar o esquema 
vacinal. Que bom que todo 
mundo já voltou às ruas, 
sem máscara, vivendo a 
vida, podendo sair e visitar 
a família. Então, eu indico 
e aplaudo a vacina", afirma.

Novo emprego - Rafael 
Costa de Oliveira, de 34 
anos, que conseguiu uma 
nova oportunidade de em-
prego no segmento da cons-
trução civil, foi correndo à 
UBS em Santa Luzia para 
garantir a primeira dose de 
reforço. "A vacina não me 
impede de ser contratado, 
mas a empresa sugeriu 
que eu garantisse a imu-
nização. O comprovante 
vou precisar também para 
dar baixa na outra empre-
sa, mostrando que estou 
bem de saúde. Acho muito 
importante todo mundo 
tomar a vacina, porque 
aumenta mais a confiança e 
o respeito entre as pessoas. 
Antes, só com um espirro 
a pessoa já saía de perto da 
gente. Com a imunização, 
ficamos mais à vontade, 
podemos ficar mais pró-
ximos uns dos outros, ter 
mais amor, respeito e con-
tinuar a vida. Sem a vacina 
não tem saúde", alerta. 
(Fotos: Dirceu Aurélio / 
Imprensa MG).

Governo mantém programa de incentivo à cotonicultura e à 
indústria têxtil; resultados garantem competitividade ao setor

SES alerta sobre a necessidade de procurar os postos de saúde 
para completar o esquema vacinal contra a doença

 Minas Gerais implementa 
a Nota Fiscal de Energia 

Elétrica Eletrônica (NF3e)

Minas Gerais iniciou, 
neste mês, a implementação 
da Nota Fiscal de Energia 
Elétrica Eletrônica (NF3e). 
Das oito distribuidoras que 
atuam no Estado, duas já 
começaram a apresentar 
nas contas de luz dos con-
sumidores o acesso à NF3e, 
por meio de um QR Code. 
O sistema é operado pela 
Secretaria de Estado de 
Fazenda (SEF/MG), me-
diante adesão das com-
panhias distribuidoras 
de energia cadastradas. A 
partir de 1º de dezembro, 
o novo documento fiscal 
será obrigatório.

O subsecretário da Re-
ceita Estadual, Osvaldo 
Scavazza, explica que nada 
muda para o consumidor, 
tanto pessoa física quanto 
jurídica. A alteração em re-
lação à atual conta de luz, 
impressa ou enviada por 
e-mail, será o QR Code 
para acesso aos dados 
da fatura. A vantagem da 
NF3e, conforme explica, é 
o acesso facilitado aos da-
dos fiscais e de consumo.

"O maior impacto, po-
sitivo, será sentido pelas 
empresas distribuidoras e 
pelo Fisco. Os dados serão 
transmitidos em tempo real 

para a Receita Estadual, 
de forma on-line, o que 
dispensa o preenchimento, 
envio e armazenamento 
de documento em papel, 
proporcionando mais trans-
parência ao documento fis-
cal, otimização do fluxo 
de informações, agilidade 
e redução de custos. Isso 
aprimora o controle fiscal, 
por parte da Receita Esta-
dual, e representa mais uma 
medida de simplificação 
das obrigações acessórias 
das empresas que o Gover-
no de Minas adota", afirma 
Scavazza. (Secretaria de 
Estado de Fazenda).
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Gerais
Justiça recebe aditamento 

de denúncia contra pai 
que jogou filha de dois 
meses de cima de uma 
laje em Teófilo Otoni

A 2ª Vara Criminal 
de Teófilo Otoni, no Vale 
do Mucuri, recebeu o 
aditamento da denúncia 
oferecida pelo Ministério 
Público de Minas Gerais 
(MPMG), por meio da 
2ª Promotoria de Justiça 
Criminal da Comarca de 
Teófilo Otoni, contra um 
homem que matou a filha 
de dois meses, ao jogá-la 
na rua de cima de uma 
laje, de uma altura de 9 
metros. O crime ocorreu 
em 28 de maio deste ano 
no Bairro Tabajaras, em 
Teófilo Otoni. Após a 
colheita da prova oral, o 
MPMG verificou que o 
homicídio foi praticado 
em outras circunstâncias 
qualificadoras do tipo, 
além das que foram indi-
cadas na denúncia.

Assim, juntamente ao 
emprego de meio cruel e 
da prática do crime no âm-
bito da violência domésti-
ca e familiar, foram adi-
cionadas as qualificadoras 
de motivo torpe e uso de 
recurso que dificultou a 
defesa da vítima. Confor-
me a denúncia, a convi-
vência dos pais da criança 
teve início em janeiro do 
ano passado e registrava 
episódios de violência 
doméstica praticada pelo 
acusado contra a mãe do 
bebê, inclusive, no período 
de gestação, com agressão 
física, injúria e ameaça de 
morte por parte do namo-

rado, que não queria ser pai.
O relacionamen-

to amoroso entre o casal 
acabou, mas o homem 
continuou a frequentar a 
residência da família da ex-
-namorada, principalmente, 
após o nascimento da filha, 
quando os episódios de 
agressão aumentaram. O 
réu já havia ameaçado 
arremessar a ex-namorada 
e a mãe dela de cima da 
laje e, logo em seguida, 
jogar-se também daquela 
altura, como em uma ten-
tativa de autoextermínio.

No dia dos fatos, o 
homem chegou à casa da 
família da ex-companheira, 
entrando no imóvel pelos 
fundos, de maneira não 
usual, e permanecendo ali 
ao longo do dia, mesmo 
sem a aceitação dos mo-
radores. Quando a mãe da 
menina se afastou, por um 
instante, da filha, deixando-
-a no sofá sob os cuidados 

do pai, ele se levantou com 
o bebê nos braços, levou-a 
até a laje e a arremessou lá 
de cima. Imediatamente, a 
mãe e a avó materna da 
criança, além de outras 
pessoas que estavam na 
residência, foram ao so-
corro da vítima, que se 
encontrava, com vida, es-
tendida no chão. Embora 
tenham conseguido viabi-
lizar a entrada do bebê em 
uma instituição hospitalar, 
ela não resistiu e faleceu.

O MPMG requereu 
que o acusado seja pro-
nunciado e condenado, nas 
penas previstas no artigo 
121, §2° I, III, IV e VI, 
§2°-A, inciso I, e § 7°, 
incisos II (redação anterior 
à Lei n. 14.344/22) e III, 
todos do CP, mantendo-
-se inalteradas as demais 
disposições da denúncia. 
(Ministério Público de Mi-
nas Gerais/ Assessoria de 
comunicação integrada).

Cemig ressalta cuidados 
com brinquedos e 

eletroeletrônicos para 
os Dias das Crianças

O Dia das Crianças, 
comemorado no dia 12 de 
outubro, é considerado uma 
das principais datas para 
o comércio varejista bra-
sileiro e é o momento em 
que muitos pais e entes 
queridos aproveitam para 
comprar presentes para a 
criançada. E dentre os brin-
quedos eletroeletrônicos, 
se encontram algumas das 
principais opções e que mais 
agradam, mas a Cemig aler-
ta: é preciso ter muita aten-
ção para que esses presen-
tes não causem acidentes.

De acordo com dados 
da Associação Brasileira 
de Conscientização para 
os Perigos da Eletricida-
de (Abracopel), apenas no 
primeiro semestre de 2022, 
aconteceram em todo o 
país 54 acidentes de origem 
elétrica envolvendo crianças 
e adolescentes entre 0 a 15 
anos, sendo que 34 deles 
foram fatais. Em Minas 
Gerais, no mesmo período, 
foram registrados 04 aci-
dentes de origem elétrica, 
sendo 02 fatais, ambos por 
choque elétrico.

A grande maioria dessas 
mortes aconteceram por 
choque elétrico (27 vítimas), 
seguido por 06 fatalidades 
ocorridas após incêndios 
gerados por sobrecarga de 
energia (curto-circuito) e 01 
morte por descarga atmos-
férica (raio). Apesar de pa-
recerem inofensivos, esses 
equipamentos precisam ser 
monitorados com atenção 
para evitar acidentes envol-
vendo energia elétrica. Des-
sa forma, a Cemig lista uma 
série de cuidados para pre-
servar a segurança das crian-
ças e garantir o divertimento 
sem riscos de acidentes.

Celulares e tablets - É 
preciso ter muita atenção 
com celulares e tablets. É 
importante que as crianças 
não utilizem os dispositi-
vos conectados na tomada. 
“Amplamente utilizados 
hoje em dia, esses equi-
pamentos podem causar 
ocorrências graves, causan-
do incêndios e até mesmo 
lesões por choques elétri-

cos e pequenas explosões, 
que podem ser fatais. Por 
isso, eles nunca devem ser 
utilizados conectados na 
tomada”, alerta. Além disso, 
é fundamental que as crian-
ças tenham orientação para 
que os dispositivos móveis 
não podem ser utilizados 
conectados à rede elétrica. 
Por sua vez, os videogames 
devem ser desligados em 
caso de chuvas, pelo risco de 
queima do aparelho em ca-
sos de descarga atmosférica.

João José Magalhães So-
ares, gerente de Saúde e Se-
gurança do Trabalho da Ce-
mig, orienta que os cuidados 
devem começar já na hora da 
escolha do presente, obser-
vando a faixa etária indicada, 
a voltagem do equipamento 
e outras questões ligadas à 
segurança. “Também é fun-
damental que os pais prefiram 
brinquedos e equipamentos 
que possuam o selo do Inme-
tro, pois eles possuem manual 
de instruções em português 
com informações detalhadas 
de segurança, a garantia de 
checagem do órgão e inser-
ção de forma clara da faixa 
etária para utilização”, afirma.

Cuidados e preven-
ção - João José Magalhães 
Soares lista alguns cuidados 
para garantir a seguran-
ça das crianças, que são 
preventivos e fáceis de se-
rem observados por todos:

-É preciso ficar muito 
atento às tomadas sem pro-
teção; -Os fios desencapados 
devem ser eliminados das re-

sidências. -Não se deve ligar 
muitos aparelhos em uma 
mesma tomada utilizando 
benjamins ou Ts. O correto 
são as réguas de bornes ou 
réguas de tomadas com um 
fusível de proteção, todos 
facilmente encontrados em 
lojas de material elétrico. -É 
necessário utilizar extensões 
adequadas para os aparelhos 
eletrodomésticos. -Também 
é importante não utilizar 
equipamentos eletroeletrô-
nicos em áreas molhadas.

O especialista recomen-
da também que os pais uti-
lizem protetores de tomada 
em toda a casa e não sobre-
carreguem os benjamins. 
“Além disso, é importante 
que o cliente instale um dis-
positivo diferencial residual. 
Esse dispositivo já é obriga-
tório pelas normas da ABNT 
desde 1997. O equipamento 
protege pessoas e animais 
contra o choque elétrico e 
sua instalação é simples, 
mas deve sempre ser feita 
por um eletricista”, explica.

O gerente da Cemig des-
taca ainda que o dispositivo 
detecta a fuga de corrente e 
desliga o circuito imediata-
mente, evitando o choque. 
“Dessa forma, mesmo que 
a criança coloque o dedo ou 
introduza algum material na 
tomada, ela estará protegida. 
Neste dia 12 de outubro 
nosso melhor presente será 
dar às crianças a possibi-
lidade de uma brincadeira 
segura”, afirma. (Crédito da 
foto: Divulgação Cemig).

Chegada do autor na delegacia de Polícia Civil em Teófilo 
Otoni, no dia do crime (Imagem: cedida por Victor Couy)

Somente no 1º semestre deste ano, 34 crianças de até 
15 anos morreram em acidentes elétricos no Brasil

Uma das situações mais perigosas envolvendo aparelhos 
eletrônicos é a prática de utilizar os dispositivos conectados 

na tomada. Essa atitude pode causar ocorrências graves, 
causando incêndios e até mesmo lesões por choques elétricos 

e pequenas explosões, que podem ser fatais

DIÁRIO TRIBUNA
Contato: (33) 98851-0806
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Segurança Pública
PMMG prende homem 
traficando drogas no 

Bairro Saudade em Medina

Menores são apreendidos 
pela PM após assaltarem 
transeunte em Araçuaí

Homem furta moto e 
sofre acidente na porta do 
Quartel da Polícia Militar

PM prende assaltante 
que ainda tinha mandado 

de prisão contra ele
A Polícia Militar foi 

acionada para atendimento 
de ocorrência de roubo em 
uma drogaria, na cidade 
de Setubinha, na noite de 
quarta-feira (05/10). Uma 
funcionária da farmácia 
disse aos militares que, 
por volta das 20h, um 
homem trajando blusa de 
moletom com capuz em 
cima do boné, entrou no 
estabelecimento e anun-
ciou o assalto, dizendo 
para ela não olhar para ele, 
e a todo momento, com a 
mão direita por baixo da 
blusa, simulando estar ar-
mado. Disse ainda, que o 
assaltante mandou que ela 
entregasse o dinheiro, ela 
abriu o caixa e ele subtraiu 
a quantia de R$ 460,00.

Uma testemunha in-
formou que no momento 
do fato, visualizou W.F.R. 

correndo pela rua. Os mili-
tares mostraram uma foto 
para a funcionária, que 
reconheceu como sendo o 
autor. A PM fez diligências 
e, na manhã de quinta-
-feira (06), a equipe de 
Malacacheta conseguiu 
localizá-lo na casa da avó 
dele, já em Malacacheta.

O autor foi apresen-
tado à funcionária, que 
novamente o reconheceu, 

sendo ele preso e conduzi-
do até a delegacia de Polí-
cia Civil em Malacacheta, 
para adoção de medidas 
de polícia judiciária. A PM 
ressalta que também havia 
um mandado de prisão em 
aberto contra o assaltante, 
expedido pela justiça no 
início da semana passada. 
(Informações: assessoria 
de comunicação do 19º 
BPM/ Teófilo Otoni).

A Polícia Militar fazia 
patrulhamento no Bairro 
Saudade, na cidade de Me-
dina, na tarde de quinta-feira 
(06/10), quando os militares 
viram um indivíduo em ati-
tude suspeita, que teria ten-
tado fugir, mas os militares 
o abordaram e localizaram 
numa bolsa que ele porta-
va 05 pinos de substância 
semelhante à cocaína, 04 
buchas de substância se-
melhante à maconha, e a 
quantia de R$10,00.

Ele disse que estaria 
comercializando drogas em 
razão de estar desemprega-
do. Em consulta ao sistema 
informatizado, ainda foram 

Na sexta-feira (07/10), 
a Polícia Militar foi infor-
mada que teria ocorrido 
um roubo próximo ao Co-
légio Industrial na cidade 
de Araçuaí. Em contato 
com a vítima, ela informou 
aos militares, que havia 
notado um indivíduo a mo-
nitorando momento antes 
do fato, e que após sair da 
igreja, teria sido surpre-
endido por outra pessoa, 
que anunciou um assalto e 
subtraiu o seu aparelho de 
telefone celular, fugindo 
logo em seguida.

De acordo com seu 
relato, um dos autores 
portava uma arma de fogo 
e conduzia uma bicicleta 
marca Monark de cor azul. 
Os militares fizeram ras-
treamento e conseguiram 
identificar os autores como 

Capelinha - Um ho-
mem de 47 anos foi preso 
pela Polícia Militar após 
sofrer um acidente no anel 
rodoviário da cidade de 
Capelinha, no fim da noite 
de terça-feira (04/10/22). 
De acordo com a polícia, o 
homem colidiu contra co-
nes de sinalização na porta 
da Companhia de Polícia 
Militar da cidade. O detalhe 
é que quando os militares 
foram verificar o que estava 
acontecendo, descobriram 
que o homem estava em-
briagado, sem capacete e 
ainda não possuía CNH. 
O condutor alegou aos mi-
litares que havia tomado 
algumas latas de cerveja.

Ele foi socorrido e en-
caminhado ao Hospital São 
Vicente de Capelinha, e 
durante o atendimento mé-
dico, já na madrugada de 
quarta-feira (05), os policiais 
receberam informações que 
a moto havia sido furtada 
momentos antes do aciden-
te. Após o atendimento no 
hospital, o homem foi enca-
minhado para a delegacia de 

constatadas passagens por 
porte ilegal de arma de 
fogo. O homem de ini-
ciais D.V.D., de 22 anos, 
foi preso e conduzido até 

a presença da autoridade 
de polícia judiciária para 
as providências cabíveis. 
(Assessoria de comunica-
ção do 70º BPM/ Araçuaí).

sendo dois menores de 16 
anos, que foram reconheci-
dos pela vítima. A equipe 
conseguiu localizar ainda 
uma réplica de arma de 
fogo e a bicicleta utilizada 
na prática do roubo.

A PM ressalta que os 
autores podem ter sido os 
mesmos que teriam come-
tido outros dois roubos no 
mês de setembro, em razão 

das mesmas características 
e modo de agir repassados 
pelas vítimas. Os menores 
foram apreendidos pelo 
cometimento de ato infra-
cional análogo ao crime de 
roubo, foram conduzidos 
à presença da autoridade 
de polícia judiciária para 
demais providências. (As-
sessoria de comunicação 
do 70º BPM/ Araçuaí).

Polícia Civil preso pelo furto 
da motocicleta, além de ter 
sido multado pela falta de 
CNH, o não uso de capacete 
e por conduzir veículo sob 

efeito de álcool. A motoci-
cleta foi apreendida e será 
restituída ao proprietário. 
(Colaborou: Leandro Silva/ 
Imagem cedida pela PM).
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PM recupera veículo furtado que seguia 
em cima de uma carreta cegonha

Ponto dos Volantes - 
A Polícia Militar recebeu 
informações, na noite de 
sábado (08/10), que um 
veículo furtado estaria tran-
sitando no estado da Bahia 
e seguindo em direção ao 
estado de Minas Gerais pró-
ximo à cidade de Itaobim, 
de acordo com dados do 
sistema de GPS. A PM rea-
lizou uma operação, cercou 
a região para tentar intercep-
tar o veículo, e conseguiu 
localizá-lo num posto de 
combustível próximo à ci-
dade de Ponto dos Volantes.

O veículo estava em 
cima de uma carreta tipo ce-

gonha que levava outros 09 
veículos. Em contato com 
o condutor, ele informou 
aos militares que a empresa 
que trabalha foi contratada 
para levar o veículo marca 
Toyota, modelo Yares, para 
a cidade de São Paulo/SP 
por determinada locadora 
e que não sabia mais infor-
mações da sua procedência.

Os militares levantaram 
informações e constata-
ram que a locadora havia 
registrado um boletim de 
ocorrência contra o loca-
tário na cidade de Mato 
Grosso do Sul, em razão de 
descumprimento de cláu-

sulas contratuais, tendo 
ele proposto a revenda do 
automóvel sem autorização. 
O condutor da carreta foi 
conduzido à delegacia de 
Polícia Civil para prestar 
esclarecimentos, mas, foi 

liberado logo em seguida, 
e segue qualifi cado para ser 
intimado posteriormente 
pelas autoridades compe-
tentes. (Informações/Foto: 
assessoria de comunica-
ção do 70º BPM/ Araçuaí).
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População mais informada faz aumentar denúncias de 
crimes sexuais contra crianças e adolescentes na internet

Dados da Ouvidoria Na-
cional dos Direitos Humanos 
(ONDH) apontam tendência 
de alta nos registros de de-
núncias de crimes sexuais 
contra crianças e adolescentes 
no Brasil em ambiente vir-
tual. A explicação, segundo 
o Ministério da Mulher, da 
Família e dos Direitos Hu-
manos (MMFDH), está no 
aumento da percepção da 
população sobre esse tipo de 
crime. Operações policiais 
integradas e campanhas infor-
mativas também colaboraram 
para o aumento das denúncias.

Apenas no primeiro se-
mestre de 2022, mais de 78 
mil denúncias foram regis-
tradas pela ONDH. Deste 
total, 1.150 estão ligados a 
crimes de violência sexual 
que afetam a liberdade física 
ou psíquica da população 
infanto-juvenil. Se compara-
dos aos dados totais de 2020 e 
2021, os números do primeiro 
semestre de 2022 já indicam 
alta de 97,6% e 80,1% res-
pectivamente. Isso se deve ao 
fato de que em 2020 foram 
registradas, ao todo, 1.178 de-

núncias contra 1.435 em 2022. 
“Nos últimos três anos, 

incluímos o enfrentamento 
aos crimes sexuais contra o 
público infanto-juvenil no 
calendário de operações inte-
gradas, lideradas pelo Minis-
tério da Justiça e Segurança 
Pública. Com mais prisões 
sendo noticiadas, a população 
passou a ficar mais infor-
mada a respeito do assunto. 
Nós também aumentamos 
o investimento em campa-
nhas informativas”, reforça 
a ministra Cristiane Britto. 

Repressão - Em parceria 
com o Ministério da Justiça e 
Segurança Pública, a “Parador 
27” de 2022, em comparação à 
do ano passado, pôde resgatar 
183 crianças e adolescentes 
que eram exploradas sexual-
mente, cerca de cinco vezes 
mais que as 33 salvas em 
2021. E o efetivo de 12.113 
policiais envolvidos mais que 
dobrou em relação aos 4.454 
da primeira edição. Este ano, 
a “Parador 27” apreendeu 91 
menores. Além disso, adultos 
presos por diversos crimes, 
entre eles lenocínio - cometido 

por quem explora ou estimula 
a prostituição - passou de 103 
no ano passado para 637.

Prevenção - Para a co-
ordenadora-geral de Gestão 
do Disque Direitos Humanos, 
Ana Terra, em tempos de 
avanço tecnológico, é pre-
ciso unir a sociedade nesta 
luta. “Nós usamos cada vez 
mais o ambiente virtual e as 
variáveis são inúmeras. As 
famílias, os amigos e todas 
as pessoas que compõem a 
rede de convivência do seg-
mento infanto-juvenil devem 
estar atentas”, alerta a gestora. 

Tais recomendações es-
tarão presentes na campanha 
nacional de enfrentamento aos 
crimes virtuais do ponto de 
vista sexual contra crianças e 
adolescentes a ser lançada na 
primeira semana de outubro de 
2022 pelo MMFDH. A inicia-
tiva abordará dados de porno-
grafi a infantil e pedofi lia sob o 
mote “Fique atento aos sinais. 
Escute. Acolha. Denuncie”.

Segundo a associação 
SaferNet, em parceria com 
o Ministério Público Federal 
(MPF), são denunciados, to-

dos os dias, cerca de 366 cri-
mes cibernéticos no Brasil e as 
maiores vítimas são crianças e 
adolescentes. Em 2018, o país 
registrou 133.732 queixas de 
delitos virtuais e o principal 
crime é o de pornografi a in-
fantil, com 60.002 denúncias.

A secretária nacional dos 
Direitos da Criança e do Ado-
lescente, Fernanda Monteiro, 
lembra que existem canais 
específi cos de denúncias vol-
tados para a população infan-
to-juvenil brasileira. “Pais, 
responsáveis e toda a rede de 
pessoas que acompanham o 
desenvolvimento de nossas 
crianças e nossos adolescentes 
devem acompanhar o com-
portamento dessa população 
e indicar meios que facilitem 
o uso e a linguagem apropria-
das, a fi m de que a socieda-
de não se cale diante desse 
cenário”, pontua Monteiro. 

Canais de denúncia 
- Disponível nos sistemas 
Android e IOS, o aplicativo 
Sabe – Conhecer, Aprender e 
Proteger – é uma ferramenta 
que tem como objetivo facili-
tar a comunicação e o pedido 

de ajuda de crianças e adoles-
centes em situação de violên-
cia. Com linguagem lúdica e 
didática, adaptada a cada faixa 
etária, é possível fazer denún-
cias de violação de direitos 
contra esse público por meio 
do aplicativo, que é direta-
mente ligado ao Disque 100, 
da Ouvidoria Nacional dos 
Direitos Humanos (ONDH).

Para toda a sociedade, 
também está disponível o Dis-
que 100, ou Disque Direitos 
Humanos, vinculado ao Mi-
nistério da Mulher, da Família 
e dos Direitos Humanos, que 
recebe denúncias de violência 

contra crianças e adolescentes 
diariamente, 24h por dia, in-
clusive nos fi nais de semana 
e feriados. As denúncias são 
anônimas e podem ser feitas 
de todo o Brasil por meio de 
discagem direta e gratuita para 
o número 100, pelo WhatsApp 
(61) 99656-5008, ou pelo apli-
cativo Direitos Humanos Bra-
sil, no qual o cidadão com de-
fi ciência encontra recursos de 
acessibilidade para denunciar. 
Para dúvidas e mais informa-
ções: gab.sndca@mdh.gov.br 
- Atendimento exclusivo à im-
prensa. (Assessoria de Comu-
nicação Social do MMFDH).
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