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ACE Teofilo Otoni recebe
a visita do deputado
estadual Nellando Pimenta

. ARK) A Associagdo Comer-
y cial e Empresarial (ACE)

de Teofilo Otoni recebeu
na tarde de quarta-feira
(30/10), em sua sede, a vi-
sita do deputado estadual
Neilando Pimenta, gestor
das Faculdades AlfaUni-
pac. Durante o encontro,
Neilando Pimenta apre-
sentou a classe empresarial
a nova Faculdade de Me-
dicina da instituicao, que
recebeu recentemente auto-
rizagdo do MEC. Pagina 2

Como votar nas eleicoes
online da OAB-MG 2024

As eleicoes na OAB
Minas Gerais para o triénio
2025/2027 serdo totalmente
online e acontecerdo no dia
17 de novembro de 2024,
no periodo das Sh as 17h. O
processo eleitoral sera fei-
to pela empresa Webvoto e,
em breve, sera disponibiliza-
do um link para a votagao no
site da OAB-MG. Pagina 2

Militares de Mata Verde
recuperam moto furtada

ELEICOES
OAB-MG 2024

Formas de votacao

em Divisa Alegre

Mulher que atropelou e
matou dois cachorros é
multadaem R$ 10,5 mil

O comandante da Poli-
cia Militar de Meio Ambien-
te no Vale do Jequitinhonha,
tenente Heberth Dias, disse
que tomou conhecimento do
fato através de videos que vi-
ralizaram nas redes sociais,
na tarde de sexta-feira (1/11),
e foram tomadas as provi-
déncias no caso. Pagina 6

. DROGARIA
o INDIANA PERFUMARIA

vagas para pcd’s!

O grupo Guerreiras
Futebol Clube - Futebol
Feminino realiza a
confraternlzagao 2024

O grupo Guerreiras Futebol Clube, um time de futebol feminino de Teé6filo Otoni — mu-
lheres que tém um objetivo em comum: se divertir jogando futebol, realizou a confraternizagao
de fim de ano, no sabado (26/10), na residéncia de Carla e Marcio, bairro Tabajaras. A anteci-
pacdo da confraternizacao foi devido aos intimeros compromissos festivos que todas tém com
seus familiares no fim de ano. E, dessa forma, a data se encaixa na agenda de todas. Foi uma
tarde que emendou a noite, com muita diversdo, entre as atletas e seus familiares. Pagina 8

Consumidor de Itabira ganha
segundo prémio de R$ 100
mil da Nota Fiscal Mineira

O prémio mais espera-
do do més no Programa No-
ta Fiscal Mineira, de R$ 100
mil, foi sorteado na quinta-fei-
ra (31), para um consumidor
de Itabira. Vinculadas ao pré-
mio dele, trés instituicdes de
assisténcia social receberam
R$ 15 mil, cada. Pagina 3
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Nossa empresa acolhe as
diversidades, venha fazer
parte do time indiana!
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ACE Teofilo Otoni recebe
a visita do deputado

estadual Neilando leenta
ERSSe

GAES pemaua R —

A Associacao Comer-
cial e Empresarial (ACE) de
Teofilo Otoni recebeu na tar-
de de quarta-feira (30/10), em
sua sede, a visita do deputado
estadual Neilando Pimenta,
gestor das Faculdades AlfaU-
nipac. Durante o encontro,
Neilando Pimenta apresen-
tou a classe empresarial a no-
va Faculdade de Medicina da
instituicdo, que recebeu recen-
temente autorizacao do MEC.

Com o primeiro vesti-
bular agendado para novem-
bro de 2024, e outro previsto
para janeiro de 2025, a Fa-
culdade de Medicina da Al-
faUnipac promete ser um
marco na educacgao superior
da regido, oferecendo uma
formacao de exceléncia para
futuros profissionais da satide.

O presidente da ACE-
-Teofilo Otoni, Ricardo Bas-
tos Peres, destacou que a
chegada da Faculdade de
Medicina € o resultado do
trabalho dedicado da AlfaU-
nipac e da lideranga visio-
naria de Neilando Pimenta.
“Esse novo curso ndo so ele-
va 0 padrao educacional da
cidade, mas também reforca
o compromisso da AlfaUni-
pac com o desenvolvimen-
to regional e a formacao de
profissionais altamente qua-
lificados”, comentou Ricardo.

Além do presidente Ri-
cardo, a ACE se fez repre-
sentada pelo presidente do
Conselho, Adeilson Sou-
to, o Deca, e também os di-
retores Romeci, Alessandra,
William, Hudson e toda a

equipe de trabalho daACE. O
deputado estava acompanha-
do pelas diretoras Bereni Bit-
tencourt (Marketing) e Bruna
Doehler (administrativa).

A ACE-Tedfilo Otoni
parabeniza Neilando Pimen-
ta e toda a equipe da AlfaU-

nipac por esta conquista
significativa e reafirma seu
apoio a iniciativas que pro-
movam O crescimento e o
progresso de Tedfilo Otoni e
regido. (Informacoes/Fotos:
assessoria de comunicacao/
ACE Teofilo Otoni).

Saude do homem:
PCMG chama a atencao
para o autocuidado

O Novembro Azul éuma
campanha realizada no mun-
do inteiro durante todo o més
de novembro, visando cons-
cientizar os homens sobre a
importancia da prevencao e
do diagnostico precoce do
cancer de prostata, segunda
doenca que mais mata adultos
do sexo masculino no Brasil.
De acordo com o Ministé-
rio da Saude, sdo aproxima-
damente 72 mil novos casos
todos os anos no pais, levan-
do a 6bito, em média, 16 mil
pessoas a cada ano. (Assesso-
ria de comunicacao/ PCMG).
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Més de
conscientizacao
sobre a saude
do homem.

Como votar nas
eleicoes online da
OAB-MG 2024

As eleicoes na OAB-
-MG paraotriénio 20252027
serdo totalmente online e
acontecerao no dia 17 de
novembro de 2024, no pe-
riodo das 9h as 17h. Serdo
eleitos os representantes
da advocacia estadual na
Seccional e nas 251 Sub-
secOes, bem como os in-
tegrantes da Diretoria da
Seccional, dos Conselheiros
Seccionais, dos Conselhei-
ros Federais, da Diretoria
da Caixa de Assisténcia dos
Advogados, da Diretoria
das Subsecdes e dos Con-
selheiros Subseccionais.

O processo eleitoral se-
ra feito pela empresa We-
bvoto e, em breve, sera
disponibilizado um link

ECEICOES

OAB-MG 2024

Formas de votacao
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para a votagao no site da
OAB-MG. Para votar as ad-
vogadas e os advogados de-
veriam estar adimplentes
com a anuidade até o dia 18
de outubro deste ano. Serdo
quatro possibilidades para
votacdo a escolha do elei-
tor: Certificado Digital em
token; Certificado Digital
em nuvem; Biometria e Au-
tenticacdo de dois fatores.

O novo sistema de vo-
tacdo online é mais moder-
no, seguro e transparente.
Por ser online, a votagao po-
de ser feita de onde a advoga-
da e o advogado estiverem,
ndo sendo mais necessarios
deslocamentos para locais
de votacdo. Acesse aqui o
tutorial: https://www.eleico-
esoabmg2024.org.br/ (Infor-
macoes/Imagem: OAB-MG).

E hora de prestar as contas
finais da campanha eleitoral

Candidatas, candidatos e partidos politicos devem apresentar
as respectivas prestacoes de contas a Justica Eleitoral

Chegou a hora de can-
didatas, candidatos e parti-
dos politicos que disputaram
as Eleicoes 2024 prestarem
as contas finais das campa-
nhas a Justica Eleitoral. Parti-
dos politicos que disputaram a
eleicdo isolados, coligados ou
reunidos em federacdo devem
apresentar as contas de forma
individualizada, nos niveis
municipal, regional e nacional.

No caso de candidatas e
candidatos, é importante res-
saltar que, uma vez apresen-
tado o pedido de registro de
candidatura, torna-se necessa-
ria a apresentacao da prestacao
de contas, ainda que a candi-
datura tenha sido indeferida,
cassada, cancelada, tenha ha-
vido rentincia ou substituicdo.
A prestagao de contas deve
ser feita considerando o peri-
odo em que o candidato par-
ticipou da campanha eleitoral.

Primeiro turmo-As pres-
tacOes de contas relativas ao
primeiro turno das eleicdes de-
vem ser apresentadas até o dia
5 de novembro. Segundo tur-
no - As candidatas, candidatos
e partidos politicos que dis-
putaram o segundo tumo da
eleicdo tém até o dia 16 de no-
vembro para apresentar as con-
tas referentes aos dois turnos. A
obrigacdo também vale para
0s orgdos partidarios que ndo
tinham candidatos, mas efetu-
aram doagdes ou gastos com
candidaturas no segundo turmo.

Sistema de Prestacao
de Contas Eleitorais - Para
a prestacao de contas final de-
ve ser utilizado o Sistema de

Prestacao de Contas Eleitorais
— SPCE Cadastro 2024. Nes-
se sistema, devem ser lancadas
todas as informagdes sobre re-
ceitas e despesas e inseridos 0s
respectivos documentos com-
probatdrios digitalizados. Em
seguida, a prestadora ou pres-
tador de contas precisa gerar e
enviar os metadados pelo SP-
CE Cadastro. Amidia eletroni-
cacom copias dos documentos
comprobatorios devera ser en-
tregue por meio do Sistema
de Entrega de Midia Eletro-
nica (SIEME). Caso nao seja
possivel o envio da midia pe-
la internet, existe a opcao de
entrega presencial. Que po-
de ser feita em qualquer zona
eleitoral de Minas Gerais, nas
Centrais de Atendimento ao
EleitorounasededoTRE-MG.
Contas apresentadas -
Em Minas Gerais, devem ser
apresentadas 82.000 presta-
¢Oes de contas eleitorais, sen-
do 73.000 de candidatas e
candidatos e 9.000 de par-
tidos politicos. Até o dia 28
de outubro, ja haviam sido
apresentadas cerca de 13.000
prestacoes de contas finais, o
que equivale a aproximada-
mente 16% do total a ser en-
tregue em Minas Gerais.
Sancgoes — Candidatas

www.diariotribuna.com.br | tribunadomucuri@gmail.com | facebook.com/diariotribuna

e candidatos que ndo presta-
rem contas ficam impedidos
de obterem certiddo de quita-
¢do eleitoral até o fim da legis-
latura para a qual concorreram.
Os efeitos da restricao persis-
tem apos esse periodo até a efe-
tiva apresentacdo das contas.

Para os partidos politicos,
a sancao imediata é a perda do
direito ao recebimento da quo-
ta do Fundo Partidario e Fun-
do Especial de Financiamento
de Campanha, enquanto du-
rar a omissao. Também pode
haver a suspensao do regis-
tro ou da anotacdo do 6rgao
partidario, ap6s decisdao com
transito em julgado, prece-
dida de processo regular que
assegure ampla defesa.

A aplicacdo irregular de
recursos publicos, Fundo Parti-
dario (FP) e/ou Fundo Eleitoral
(FEFC) também pode acarre-
tar sangoes, como a devolugao
de valores ao Tesouro Nacio-
nal, conforme regras da Re-
solucdo TSE n° 23.607/2019,
que trata do assunto. Divulga-
¢ao dos dados - Todas as infor-
macoes financeiras constantes
das prestacOes de contas estao
disponibilizadas no Divulga-
CandContas — sistema de di-
vulgacao de candidaturas e
contas eleitorais. (TRE-MG).
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AME Sports e Cemig
promovem aulas
gratuitas de futebol e
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Consumidor de Itabira
ganha segundo prémio
de R$ 100 mil da Nota

Fiscal Mineira (NFM)

O prémio mais esperado [ "

do més no Programa Nota Fis-
cal Mineira (NFM), de R$ 100
mil, foi sorteado na quinta-feira
(31/10), para um consumidor
de Itabira, naregido Central do
estado. Vinculadas ao prémio
dele, trés instituicoes de assis-
téncia social receberam R$ 15
mil, cada uma: Sociedade de
Educacdo e Promogao Social
Imaculada Conceigao (Araxa),
Associacdo de Pais e Amigos
dos Excepcionais -Apae (Bo-
telhos) e Associacdo das Da-
mas de Caridade (Paraguacu).

As extracoes dos bilhetes
ocorreram no ambito munici-
pal, estadual e regional. Todos
os ganhadores recebem uma
notificacao natela principal do
aplicativo Nota Fiscal Mineira.
Os resultados também estardo
disponiveis para consulta no
portal da Nota Fiscal Minei-
ra. Além do prémio principal,
foram contemplados centenas
de bilhetes, com valores en-
tre R$ 100 e R$ 5 mil, desti-
nados aos consumidores, e de
R$ 200 a R$ 1,5 mil para as

.
entidades de assisténcia social.

Valores totais de outu-
bro - Neste ultimo sorteio de
outubro, foram R$ 627.700
destinados aos consumidores
cadastrados no aplicativo No-
taFiscal Mineirae R$ 187.350
para as entidades de assistén-
cia social indicadas. Em todo
0 més, foram 5.253 prémios
distribuidos aos consumidores
Nos quatro sorteios semanais,
0 que totalizou R$ 2.153.300.
Para as entidades de assistén-
cia social, foram 1.323 pré-
mios, totalizando R$ 558.900.
Na soma dos prémios de con-
sumidores e entidades, a Se-
cretaria de Estado de Fazenda
(SEF)distribuiu R$2.712.200.

Cadastro - Para partici-
par dos sorteios, basta o con-
sumidor baixar o aplicativo

Nota Fiscal Mineira em seu
celular e se cadastrar. Uma
vez inscrito, o consumidor s6
precisara solicitar a nota fiscal
com a inclusdo do CPF em to-
das as suas compras. O bilhe-
te para o sorteio sera gerado
automaticamente, sem a ne-
cessidade de qualquer outra
acdo por parte do participante.

R$ 1 milhdo em dezem-
bro - Em dezembro, sera sor-
teado o maior montante do
programa: R$ 1 milhdo. Estdo
aptos a participar desse sorteio
os consumidores cadastrados
no App Nota Fiscal Minei-
ra e que pediram a nota fiscal
com a inclusao do CPF em
suas compras realizadas des-
de agosto, quando o programa
foilangado. (SEF/MG - Secre-
taria de Estado de Fazenda).

Plenario rejeita veto
do governador sobre
piso da educacao

Em Reunido Ordina-
ria realizada na quarta-feira
(30/10/24), o Plenario da As-
sembleia Legislativa de Mi-
nas Gerais (ALMG) rejeitou
o Veto 14/24, do governador
Romeu Zema. Assim, fica
mantido na Lei 24.838, de
2024, dispositivo que garante
as oito carreiras da educacao
0 piso salarial nos mesmos
indices e periodicidade do
governo federal. A proposi-
¢do parcialmente vetada tra-
mitou na ALMG na forma
do PL 2.309/24, do préprio
governador. Ela dispde so-
bre a revisao geral do subsi-
dio e do vencimento basico
dos servidores publicos civis
e militares da administracdo
direta, autarquica e funda-
cional do Poder Executivo.

Durante as discussoes no
Legislativo, foi incluido o dis-
positivo sobre as atualizacOes,
no Estado, do piso salarial na-
cional do magistério publico
da educacdo basica, tratado na
Lei Federal 11.738, de 2008.
O objetivo era garantir o pa-
gamento desse piso. Na justi-
ficativa do veto, o governador
argumentou que vincular o
vencimento das carreiras da
Educacao Basica a percentual

A deputada Beatriz Cerqueira comemorou a inclusdo em lei
de uma "regra bdsica" para as atualizacées salariais

anual fixado pelo Ministério
da Educagdo, a revelia da ca-
pacidade financeira e da auto-
nomia politico-administrativa
do Estado, afronta o equili-
brio do pacto federativo. Por
esse motivo, segundo ele, a
medida seria inconstitucional.

Designado relator em
Plenario, o deputado Profes-
sor Cleiton (PV) argumentou,
por outro lado, que a medida
busca garantir o pagamen-
to do piso nacional, previsto
em lei federal, e ndo propria-
mente proceder a vinculagdo
do reajuste de vencimen-
tos de servidores estaduais
a indices federais de corre-
¢do monetaria. Esse enten-

dimento foi seguido pelos
parlamentares na votagao.

A deputada Beatriz Cer-
queira comemorou a inclusao
em lei de uma "regra basica"
para as atualizacoes salariais.
Elatambém anunciou decisdo
liminar do Tribunal de Contas
do Estado (TCE) suspenden-
do o edital de implantacdo do
projeto Somar, que transfere
a gestdo das escolas estadu-
ais para organizagOes da so-
ciedade civil. Esse processo
é classificado pela oposicao
como "privatizacao" das es-
colas publicas. (Assessoria de
Imprensa da ALMG/ Gerén-
cia-Geral de Imprensa e Divul-
gacdo/ Foto: Alexandre Netto).

judd em Teoéfilo Otoni

A AME Sports, em par-
ceriacom a Cemig, esta trans-
formando a vida de criangas
e adolescentes em Tedfilo
Otoni, por meio do esporte.
Com o lancamento de dois
importantes projetos, 0 AME
Judd” e o “Futebol e Cidada-
nia”, a organizacao benefi-
ciara 200 jovens entre 7 e 17
anos, oferecendo aulas gra-
tuitas e fomentando o desen-
volvimento social, fisico e
mental dos participantes. As
aulas de judo, parte do pro-
jeto “AME Jud6”, ocorrem
as tercas e quintas-feiras na
Praca de Esportes de Tedfilo
Otoni, atendendo 100 crian-
cas. A proposta do projeto
é, além de ensinar as técni-
cas do esporte, reforcar valo-
res como disciplina, respeito,
persisténcia e superacao pes-
soal. Paralelamente, o mais
novo projetodaAME, o “Fu-
tebol e Cidadania”, também
esta em atividade. As aulas
de futebol sdo realizadas as
segundas e quartas-feiras no
Campo do Marapampulha, e
contam com 0 apoio da Pre-
feitura Municipal de Tedfilo
Otoni. "Este projeto vai mui-
to além do esporte. Queremos
criar uma cultura de cidada-
nia entre 0s participantes, va-
lorizando a convivéncia em
equipe, o respeito ao proxi-
mo e o desenvolvimento de
um espirito colaborativo",
afirma o Presidente da AME
Sports, Gunter Campos. Ele
destaca o esporte como uma
ferramenta poderosa de in-
clusdo social, especialmen-
te para criancas em situacao
de vulnerabilidade. "Ofere-
cer atividades no contraturno
escolar é uma maneira eficaz
de ocupar o tempo dessas
criangas com algo positivo e
transformador", acrescenta.

Adiretorade comunica-
¢ao da Cemig, Cristina Ku-
maira, fala da satisfacdo que

FUTEBOL

- CEMEI Maria Jose
Haueisen Freire

Rua Raul Torres Filho, n® 40

Bairro Sdo Jacinto
Teofilo Otoni - MG

Professor Juarez Muniz
(33) 9 9900-1452

Frojsto;  Realizagto:

‘& AME cramie <L, TebrLo oToM

€ para a empresa promover o
primeiro projeto esportivo pa-
trocinado pela Cemig em Teo-
filo Otoni. “Nos tlltimos cinco
anos, foram quase 45 milhdes
investidos em projetos espor-
tivos de cunho social, benefi-
ciando quase 30 mil criangas
e adolescentes, em 55 muni-
cipios mineiros e, agora, Ted-
filo Otoni faz parte desse grupo
de cidades. A expansao do pa-
trocinio a projetos esportivos
nos tltimos anos é uma prova
de que a Lei Estadual de In-
centivo ao Esporte no estado
esta totalmente integrada aos
objetivos e valores da gestao
da Cemig”, afirmou a diretora.

Os dois projetos sdo fi-
nanciados pela Lei Estadu-
al de Incentivo ao Esporte
de Minas Gerais, viabiliza-
dos pela Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Social
(SEDESE). Esse mecanismo
permite que empresas, COmo
a Cemig, patrocinem proje-
tos aprovados pela SEDESE,
destinando parte do valor de-
vido de ICMS para iniciati-
vas esportivas, que impactam
diretamente a comunidade.

Entrega de uniformes
reforcaigualdade e seguran-

Campo do Marapampulha

Fatrocinio: Apoio:

Eﬁ! Segunda e quarta

=0 Turma 1: 7h30 as 8h30
Turma 2: 8h30 as 11h30
Turma 3: 13h as 15h
Turma 4: 15h as 17h
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PREFEITURA DE

¢a- Ummarco importante para
o0 desenvolvimento dos proje-
tos serd a cerimonia de entrega
de uniformes, que ocorrera no
dia 4 de novembro, as 9h, na
Praga de Esportes de Tedfilo
Otoni. O evento contara com
apresenca derepresentantes da
Cemig, da AME Sports, além
de autoridades locais. A entre-
ga dos uniformes é vista como
um gesto de inclusdo, seguran-
¢a e bem-estar para os alunos.
"O uniforme é fundamental
ndo apenas para a identifica-
¢do dos atletas, mas para pro-
mover a igualdade entre todos,
garantindo que todos se sintam
parte de algo maior e estejam
protegidos durante a prati-
ca esportiva", explica Gunter.
Comoapoioda Cemige
da comunidade local, a AME
Sports segue seu compromis-
so de transformar vidas por
meio do esporte, fortalecendo
o papel do esporte como agen-
te de mudanca social em Te-
6filo Otoni. Servigo - O qué:
Cerimonia de entrega de uni-
formes dos projetos “AME
Jud6” e “Futebol e Cidada-
nia” - Onde: Praca de Espor-
tes de Tedfilo Otoni. Quando:
Segunda-feira (4/11), as Sh.
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Cemig alerta para o
aumento de acidentes de
origem elétrica no Brasil

Segundo levantamento da Abracopel, quase 450 pessoas
perderam a vida nos primeiros seis meses de 2024

Os acidentes de origem
elétrica continuam causan-
do ferimentos graves e mor-
tes em todo o Brasil. Dessa
forma, a Cemig volta a aler-
tar sobre essas ocorréncias e
como evitar ferimentos e fa-
talidades relacionadas a ele-
tricidade. De acordo com um
levantamento da Associacao
Brasileira de Conscientizagao
para os Perigos da Eletricida-
de (Abracopel), foram regis-
tradas 1.086 ocorréncias no
primeiro semestre de 2024,
um aumento de 9,5% em rela-
¢do ao mesmo periodo do ano
passado. Sobre as fatalidades,
o numero passou de 399 mor-
tes nos primeiros seis meses
do ano passado para 448 6bi-
tos no mesmo periodo de 2024,
um acréscimo de 12,28%.

Conforme o estudo da
Abracopel, os niimeros deste
ano mostram uma tendéncia
de crescimento em todos os ti-
pos de acidente: choque elé-
trico, incéndio por sobrecarga
e descarga atmosférica (raio).
Na regido Sudeste, as ocorrén-
cias passaram de 93 incidentes
para 121 neste ano, e também
houve um aumento no nime-
ro de mortes, passando de 57
fatalidades no ano passado pa-
ra 80 no primeiro semestre de
2024. Em Minas Gerais, se-
gundo a Abracopel, foram 35
acidentes de origem elétrica
no primeiro semestre de 2024,
que resultaram em 21 mortes.
Ja em relacdo ao mesmo pe-
riodo do ano passado, a enti-
dade aponta que aconteceram
25 ocorréncias, com 17 6bitos.

De acordo com o enge-
nheiro Eletricista da Cemig,
Demetrio Aguiar, o alto ni-
mero de acidentes de origens
elétricas requer a conscientiza-
¢do da populagdo sobre o as-
sunto que apresenta alto grau
de letalidade. “A energia elé-
trica € essencial para a socie-
dade moderna. Dependemos
dela para quase tudo hoje em
dia. Porisso, devermos ter oma-
ximo cuidado. A eletricidade
nao tem cheiro, cor ou forma.
Dessa forma, qualquer descui-
do ouuma ma condigao da ins-
talacdo elétrica pode causarum
acidente de gravidade que, se
nao ocasionar morte, vai deixar
sequelas irreversiveis”, alerta.

Cuidados em casa - A
instalacdo do Dispositivo Di-
ferencial Residual (DR) é re-
comendado para todas as
residéncias. Esse equipamen-
to protege adultos e criangas
de correntes elétricas de maior
intensidade, evitando aciden-
tes graves dentro de casa. Esse

aparelho, que ganhou varia-
¢Oes nos tltimos anos e teve
0 seu preco bastante reduzido,
tem o objetivo de detectar fugas
de corrente elétrica em circui-
tos defeituosos. Caso isso seja
detectado, o sistema € desliga-
do imediatamente e evita que
o usudrio sofra choque elétrico
ou que tenha danos nas instala-
¢Oes elétricas em fungao da ra-
pida atuacdo do equipamento.

“A NBR obriga, desde
1997, que os circuitos sujeitos
a umidade em uma residén-
cia, como banheiros, garagens,
areas de servico, cozinhas e
varandas, instalem o DR pa-
ra reforcar a seguranca elétri-
ca. No entanto, infelizmente,
a sua utilizacdo ainda é baixa
no Brasil, apesar dessa legis-
lagdo ja existir ha mais de du-
as décadas. Esse equipamento,
que ndo € motivo para encare-
cimento da obra, poderia evi-
tar muitos acidentes elétricos
e salvar muitas vidas”, afir-
ma Demetrio Aguiar. “Tam-
bém é fundamental que todas
as residéncias possuam um
projeto elétrico, o que facilita
a manutencao e a analise pa-
ra novas demandas de carga.
Além disso, qualquer servi-
co elétrico deve ser realizado
por profissionais qualificados,
garantindo a seguranca e evi-
tando problemas”, acrescenta.

Apesar de parecerem ino-
fensivos, é importante que
as pessoas tenham cuidados
com equipamentos Como ma-
quina de lavar roupa, ferro de
passar e refrigeradores. "Es-
ses eletrodomésticos ndo po-
dem, de forma alguma, serem
manuseados com 0 Corpo mo-
lhado. Em caso de algum de-
feito ou uma fuga de corrente,
o choque elétrico pode cau-
sar danos ou até mesmo levar
a morte. No caso da maqui-
na de lavar, é importante que o
equipamento esteja desligado
no momento em que as pegas
sao colocadas e retiradas", ex-
plica o engenheiro da Cemig.

Outros cuidados impor-
tantes - O especialista em se-
guranga elétrica destaca, ainda,

que instalagdes feitas de forma
incorreta trazem um grande ris-
co para a populagdo. A popula-
¢ao deve evitar o uso de “Ts”
ou benjamins, que podem cau-
sar sobrecargas e provocar in-
céndios. “Sao consideradas
gambiarras as instalacdes que
utilizam diversos fios e adap-
tadores para realizar a ligacao
de muitos enfeites em uma
Unica tomada. Esses dispo-
sitivos provocam sobrecarga
e, consequentemente, 0 mau
funcionamento dos aparelhos,
podendo causar choque elé-
trico e principios de incéndio.
O correto é utilizar as réguas
de borne, aquelas que pos-
suem mais de uma tomada e
possuem um fusivel para pro-
teger a instalagdo contra as so-
brecargas de energia”, afirma.

De acordo com Demetrio
Aguiar, é importante que apa-
relhos com maior poténcia, co-
mo ar-condicionado, chuveiro
elétrico e micro-ondas tenham
circuito proprio, para evitar aci-
dentes. Além disso, é impor-
tante também dimensionar as
tomadas corretas para cada ti-
po de aparelho, pois alguns
precisam desses pontos de co-
nexdo com suporte para maior
amperagem, como aparelhos
air-fryer (fritadeira elétrica),
por exemplo. “Por isso é im-
portante que as casas tenham
projeto elétrico, o que facilita a
manutencao e até a avaliagao
para o acréscimo de novas car-
gas, e qualquer servico elétrico
deve ser feito por profissio-
nais qualificados ou capacita-
dos, para que ndo haja esse tipo
de problema”, complementa.

A Cemig alerta também
a populacdo que, em caso de
necessidade de qualquer ma-
nutengdo na rede elétrica, é
importante que o disjuntor da
residéncia seja desligado para
reduzir as chances de acidentes
com a eletricidade. Além disso,
sempre que for necessario esse
tipo de manutencdo, procure
um profissional especializado.
(Fonte: Demétrio Aguiar, en-
genheiro Eletricista da Cemig/
Crédito da foto: Divulgacdo).

Tribunal Pleno suspende
edital para gestao
compartilhada de escolas

publicas e

O Tribunal de Contas
concedeu uma medida li-
minar suspendendo o edi-
tal da Secretaria de Estado
de Educacdo para o creden-
ciamento de organizacoes
da sociedade civil (OCS) pa-
ra a implementacdo da ges-
tdo compartilhada em escolas
da Rede Estadual de Ensino,
por meio do Projeto Somar.
A medida cautelar, concedi-
da pelo relator do processo de
Representacao n° 1.177.588,
conselheiro Claudio Terrdo,
foi referendada por unanimi-
dade pelos conselheiros pre-
sentes a sessdao do Tribunal
Pleno de quarta-feira (30/10).

Em seu voto, o relator
destacou dois aspectos que
considerou relevantes para a
“atuacdo imediata do Tribu-
nal de Contas para a conten-
¢ao de efeitos negativos sobre
a ampliacdo ilimitada da ges-
tdo compartilhada da prestagao
educacional publica e obriga-
toria com ainiciativa privada”.
O conselheiro ressaltou que
“primeiro deles é que o refe-
rido edital, uma vez que ndo
ha definicdo clara do gover-
no quanto ao niimero de esco-
las que se submeterdo a gestao
compartilhada, viabiliza a pos-
sibilidade completa de delega-
¢ao da atividade pedagdgica
do ensino publico, em todas
as etapas que competem ao
Estado, a iniciativa privada”.

Claudio Terrdo afirmou,
ainda, que o “segundo aspecto
quereputo digno de apreciacdo
em sede de cognicao sumaria
diz respeito ao planejamento
dessa acdo administrativa em
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face da realidade, pois da ma-
neira como normatizado pelo
edital de credenciamento, fato
confirmado pela Administra-
¢do, se firmados os pretendidos
termos de colaboracdo com os
credenciados, haverd uma ile-
gal terceirizacdo da funcdo do
professor de carreira, uma vez
que, nos termos da informa-
¢ao prestada, ha 17.012 cargos
vagos e um concurso publi-
co em vias de ser realizado”.

De acordo com Terrdo,
“segundo consta do edital e
conforme esclarecimentos
prestados pelo secretario de
Estado da Educacdo, toda a
prestacao educacional dar-se-
-a pela entidade parceira, o
que inclui a contratagdo e ges-
tdo de professores, restando
ao poder publico tdo somente
o controle, supervisao e fisca-
lizagdo em relagdo a utiliza-
¢ao de recursos da parceria”.

O conselheiro reforcou
que “o edital de credencia-
mento nao fornece maiores
elementos sobre a maneira
em que se dara a colaboracdo
em si, estabelecendo uma am-
pla e absolutamente arriscada
margem de discricionarieda-

de quando o assunto em tela
é a entrega da prestacdo pa-
ra a populacao de educacdo
bésica obrigatoria e ptiblica”.

Terrdo concluiu afirman-
do que “esse ambiente de in-
certezas me leva a crer que
estamos diante de uma situa-
¢do que merece ser avaliada
com mais critério e cautela,
em especial com a amplia-
¢do do didlogo institucional,
havendo a meu juizo risco
iminente para a educagao pu-
blica caso a Administracdo
firme novos termos de cola-
boragdo, antes que o Tribu-
nal aprecie adequadamente a
matéria (periculum in mora),
sobretudo porquanto nao se
sabe o niimero exato a ser al-
cancado pelo Projeto Somar™.

Com a decisdo do TCE-
MG, o governo estadual ndo
deve firmar qualquer termo
de colaboracdo com base no
Edital de Credenciamento
n° 01/24, até a apreciacdo fi-
nal do processo pelo Tribu-
nal, sob pena de multa didria
de R$ 5 mil ao secretario de
Estado de Educagdo. (Lu-
cas Borges / Coordenado-
ria de Jornalismo e Redacdo).
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Dois de novembro € co-
nhecido como dia dos mor-
tos. Entretanto, na Religido de
Deus, do Ciristo e do Espirito
Santo, o proclamamos como
o Dia dos Vivos, porque os
mortos ndo morrem. Quan-
do meus queridos e amados
pais, Idalina Cecilia de Pai-
va (1913-1994) e Bruno Si-
moes de Paiva (1911-2000),
e minha adorada irma, Licia
Margarida de Paiva (1942-
2010), faleceram, muito pade-
ceu o meu coracao. Contudo,
prontamente comecei a ento-
ar comovido col6quio com o
Criador, amenizando a sauda-
de e lhes transmitindo men-
sagens de paz e de gratiddo.
Logo senti que continuam
Vivos, porque 0s mortos nao
morrem! Costumo afirmar:
quando se ora, a Alma res-
pira, fertilizando a existéncia
espiritual e humana. Fazer
prece é essencial para desa-
nuviar o horizonte do coracdo.

Alziro Zarur (1914-
1979), proclamador da Re-
ligido do Terceiro Milénio,
ensinava que “Deus nao nos
criou para nos matar” e que
“Nao ha morte em nenhum
ponto do Universo”. Minha
solidariedade, pois, aos que
sofrem a aparente auséncia
de seus entes queridos. Mas
estejam certos de que real-
mente 0s mortos ndo morrem!
Um dia, todos haveremos de
nos reencontrar. “Amorte nao
existe. Eadoré umailusaodo
nosso sentimento.” Alentado-
ras palavras deixadas a nés
pelo poeta portugués Teixei-
ra de Pascoaes (1877-1952),
coincidentemente nascido
num “Dia de Finados”. Que
Deus o tenha em bom lugar!

A ocasido faz-me recor-
dar o pronunciamento do pa-
paJodo Paulo IT (1920-2005),
em 2 de novembro de 1983,
ao se dirigir aos fiéis reuni-
dos no Vaticano. Nele, Sua
Santidade enfatiza que o di-
alogo com os mortos nao de-
ve ser interrompido: “Somos
convidados a retomar com
0s mortos, no intimo do co-

Opiniao/Moda

José de Paiva Netto | Jornalista, radialista e escritor.
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racdo, aquele dialogo que a
morte ndo deve interrom-
per. (...) Com base na pala-
vra reveladora de Cristo, o
Redentor, estamos certos da
imortalidade da alma. Na re-
alidade, a vida nao se encerra
no horizonte deste mundo”
(...). (Os destaques sdao meus.)

Nao poderia abdicar do
ensejo de reproduzir magni-
ficos versos de Zarur, cons-
tantes de sua magistral obra
Poemas da Era Atdmica
(1949), acerca da realidade
primeva, que é a vidano Mun-
do Espiritual: Poema do Imor-
talista: Dois de novembro é
um dia, na verdade, Rico em
licdes para quem sabe ver: A
maior ilusdo é a realidade, Ja
ensinava o excelente Paul Gi-
bier. Os vivos (pseudovivos)
levam flores. E lagrimas aos
mortos (pseudomortos); E os
mortos se comovem ante as
dores. Dos vivos a trilhar ca-
minhos tortos. Legitimos de-
funtos, na ignorancia Desses
espirituais, magnos assun-
tos, Parece que ainda estao
em plena infancia, E vao ho-
menagear falsos defuntos.

Nao é preciso ser mui-
to sagaz. Para sentir que a vi-
da tem seus portos: Um dia,
Cristo disse a um bom rapaz.
“Que 0s mortos enterrassem
0s seus mortos”. Amigos, por
favor, ndo suponhais. Que a
morte seja o fim de nossa vi-
da; A vida continua, ndo jun-
gida. Aos circulos das rotas
celestiais. Os mortos ndo estao
ai, cativos. Nos timulos que
tendes ante vos: Os finados,
agora, sao os vivos; Finados,
mais ou menos, Somos nos.
Dai a importancia de refletir-
mos acerca desse fato inexo-
ravel: existir é uma jornada
infinita, ora aqui, na Terra,
ora acol4, no Espaco. E com-
preensivel que sintamos sau-
dade dos que partiram, mas
ndo nos devemos exceder

em lagrimas, porque a nossa
aceitavel dor pode perturbar-
-lhes, no Plano Espiritual, a
adaptacdo a nova conjuntura.

O Profeta Muhammad
(aprox. 570-632) — “Que a
Paz e as Béncaos de Deus es-
tejam sobre ele!” —, no Co-
rao Sagrado, 3* Surata, verso
148, nos traz este ensinamen-
to relativo as recompensas
aos bons no Mundo Espiri-
tual: “Deus lhes concedeu a
recompensa terrena e a bem-
-aventuranga na outra vida,
porque Deus aprecia os ben-
feitores!” Doutora em Lin-
gua Hebraica, Literaturas e
Cultura Judaica pela Univer-
sidade de Sao Paulo (USP),
a professora Jane Bichma-
cher de Glasman revela que,
“no pensamento judaico, vi-
da e morte formam um to-
do, sendo aspectos diferentes
da mesma realidade, com-
plementares uma da outra”.

Temos ainda a conside-
racdo de Allan Kardec (1804-
1869), o sabio de Lyon, o
Codificador do Espiritismo,
em seu livro A Génese, sobre
o relacionamento que asseve-
1o ser compulsorio entre este
mundo e o seu corresponden-
te invisivel e com outros orbes:
“Pelas relacdes que hoje pode
estabelecer com aqueles que
deixaram a Terra, possui o ho-
mem ndo sO a prova material
da existéncia e da individuali-
dade da Alma, como também
compreende a solidariedade
que liga os vivos aos mortos
deste mundo e os deste mundo
aos dos outros planetas”. Rui
Barbosa (1849-1923), jorna-
lista, escritor, parlamentar, mi-
nistro da Fazenda, diplomata e
notavel jurista brasileiro, cap-
tou esse divino proposito: “A
morte ndo extingue: transfor-
ma; ndo aniquila: renova; ndo
divorcia: aproxima”. De fato,
todos nos, “mortos” e vivos,
formamos uma tinica familia.
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CAFE COM ESTILO
O estilista Luiz Claudio

foi um dos poucos minei-
ros a desfilar na recente Sao
Paulo Fashion Week. Com
sua marca Apartamento 03,
ele levou a passarela um te-
ma importante para nés: o
Café. A colecdo refletiu a ri-
queza cultural e a simbologia
do café, um elemento profun-
damente enraizado na histo-
ria e no cotidiano brasileiro.
As pecas apresentadas
exploraram uma paleta de
cores que remete as diferen-
tes fases da rubiacea, desde os
tons verdes dos graos imatu-
ros até os marrons profundos

Lk 3

variadas evocavam as sensa-
¢Oes associadas ao café, como
a suavidade do linho e a rus-
ticidade do croché artesanal.

A colecdo destacou-se
pelo uso de tecidos naturais e
técnicas manuais, reforcan-
do o compromisso do esti-
lista com a sustentabilidade.
Vestidos fluidos, saias volu-
mosas e blusas delicadamente
bordadas compunham looks
que misturavam o sofistica-
do com o aconchegante, re-
fletindo a versatilidade do
café como bebida e cultura.

A cenografia do desfi-
le também foi um ponto alto,

dos grdos torrados. Texturas
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Fotos desfile Luiz Claudio - Agéncia: Fotosite/Divulgagao

com uma passarela decora-
da com elementos que reme-
tiam a plantacdes de café e
cafeterias elegantes. A trilha
sonora, com sons de maqui-
nas de café e musica am-
biente, transportou o ptblico
para uma experiéncia sen-
sorial completa. O publico
recebeu a colecdo com en-
tusiasmo, destacando a ca-
pacidade de Luiz Claudio de
transformar um tema cotidia-
Nno em uma narrativa rica e
visualmente impactante. Em
resumo, o desfile foi uma ce-
lebracdo da cultura do café,
traduzidaemmodadealta qua-
lidade e relevancia cultural.
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Mulher que atropelou e
matou dois cachorros é
multada em R$ 10,5 mil

Jordania - O coman-
dante da Policia Militar de
Meio Ambiente no Vale do
Jequitinhonha, tenente He-
berth Dias, disse que tomou
conhecimento do fato atra-
vés de videos que viralizaram
nas redes sociais, na tarde de
sexta-feira, 1° de novembro,
mostrando que um veiculo
modelo Hilux conduzido por
uma mulher, teria atropelado
dois cachorros em via publi-
ca, no municipio de Jordania.

Os militares foram ao lo-
cal para averiguar os fatos,
constataram que a condutora
atropelou dois caes e ndo pres-
tou o devido socorro, fugindo
em seguida. Apos diligéncias,
os policiais identificaram a
condutora, T.C.L., e o veicu-

lo usado no crime, que per-
tence a mae dela. Segundo a
PM, a condutora ndo foi pre-
sa, nem o veiculo apreendido,
porque ela fugiu do local com
o veiculo utilizado no crime.

O tenente Heberth Dias
informou que foram tomadas
as providéncias de policia am-
biental e confeccionado o re-
gistro da ocorréncia, sendo

'.ed-

du. . A
encaminhado a policia ]ud1c1-
aria para as providéncias ca-
biveis. Foi lavrado um auto de
infracdo (379545/2024) no va-
lor de R$ 10.559,40. Equipe:
sargentos Aécio Pégo e Sabara,
cabo Candido, soldado Ferreira.
(Informag0es: tenente Heberth
Dias, comandante da Poli-
cia Militar de Meio Ambien-
te no Vale do Jequitinhonha).

Policia Civil conclui
Investigacao de tentativa de
homladlo em Pedra Azul

A Policia Civil de Mi-
nas Gerais, por meio da dele-
gacia de Pedra Azul, concluiu
na quinta-feira (31/10), inves-
tigacdo de tentativa de homi-
cidio ocorrida em Pedra Azul,
na regido do Jequitinhonha. O
fato ocorreu no més de junho
deste ano, tendo a Policia Ci-
vil concluido as investigacdes
e representado pela decreta-
¢ao da prisdo preventiva do in-
vestigado, de 22 anos, que foi
deferida pelo Poder Judicia-
rio, ap6s manifestacao favo-
ravel do Ministério Publico.

Segundo o Delegado Re-
gional de Pedra Azul, dr. Thia-
go Carvalho, o investigado foi
preso em trabalho conjunto
com a Policia Militar. Ele, que
ja tinha registros da pratica de
tentativa de homicidio e ame-
aca, foi encaminhado ao siste-
ma prisional, onde se encontra
adisposicdo da Justica. Policia
Civil de Minas Gerais: Insta-
gram: @pcmg.oficial/ Face-
book: @pcmgoficial / Twitter:
@pcmgoficial / YouTube: @
pcmgoficial /www.policiaci-
vil.mg.gov.br (Informagdes/
Fotos: Dr. Thiago Carvalho).

Joacy Antomo Ribeiro
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Operacao da Policia
Militar apreende drogas

e prende um homem em
Novo Oriente de Minas

A Policia Militar reali- pwn w—-— —
zava uma operacao “Bati- == i B * -

da Policial”, na quinta-feira :
(31/10), em um local sus-
peito de ocorréncia de tra-
fico de drogas, em Novo
Oriente de Minas, quando
a equipe avistou um cida-
dao desconhecido fugindo
ao perceber a viatura. Os
militares fizeram uma bus-
cano local onde ele estava
e encontraram um pacote
contendo varias por¢oes de
substancias entorpecentes.

Foram encontrados:
10 buchas de maconha,
14 pedras de crack, 6 pa-
pelotes de cocaina (de R$
50,00) e 5 papelotes de co-
caina (de R$ 10,00). Apos
a apreensao dos materiais,
os policiais iniciaram um
rastreamento para tentar lo-
calizar o autor, receberam
uma denuncia anénima do
seu paradeiro, e ele foi en-
contrado, preso e conduzi-
do a delegacia de Policia
Civil. (Informagoes/Fotos:
assessoria de comunicacao/
19° BPM/ Tedfilo Otoni).

Militares de Mata Verde
recuperam moto furtada
em Divisa Alegre

M|LITAR

=R M|NA5 GERAIS

A Policia Militar de Mi-
nas Gerais, em Mata Verde,
no Vale do Jequitinhonha,
deflagrou a operagdo Cava-
lo de aco, na quarta-feira, 30
de outubro, ap6s suspeitas de
que um individuo residente
nesta cidade, na area central,
estaria na posse de uma mo-
tocicleta produto de crime.

Os militares fizeram ras-
treamentos e diligéncias,
e conseguiram recuperar a
motocicleta que havia sido
furtada no domingo (27/10)
em Divisa Alegre. Segundo
a PM, ao abordar o suspei-
to, ele fugiu, foi perseguido,
mas abandonou a moto e fu-
giu a pé. O veiculo foi remo-

e e e AN AN P g e
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vido a um patio credenciado
ao Detran, para posterior res-
tituicdo a vitima. Equipe:

sargento Leal, soldados Gon-
calves e Dias. (Informagdes/
Foto: PMMG, sargento Leal).
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Entre em

@ (33) 98818-9165 @ “osco |

com Nosso

Av. Dr. Luis Boali Porto Salman, 1370 - Manoel Pimenta, Tedfilo Otoni - MG

SINS ~... SIND
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VOCe gasta
com
Processos

seletivos?

Economize com
o Sindvagas.

. Sistema leva e traz

. Lavagem Geral e Parcial

. Ducha

. Polimento

. Cristalizagdo

. Cera liquida em toda lavagem (Gratis)

Contatos:
(% (33) 98839-1338
© (33) 99104-5954

www.sindvagas.com
Rua Waldemar Raush - Centro (Beco da Madeireira Loesch)

Ballet Classico, Ballet Contemporaneo, Danca do Ventre,

g CORPORE Zumba, Hip Hope, Fit Dance e Danca de Salao.

ESCOLADE DANNCA  Venha fazer, gratuitamente, uma aula experimental.

Rua Pastor Hollerbach, 218 A - Grao Para
(33) 3522-3471 = (33) 98750-1641 = (33) 98750-1644 | Teodfilo Otoni/MG

Newes

Advogados Associados -
Reynaldo do Carmo Neves Maria Beatriz C. Cicci Neves
OAB/MG 61.093 OAB/MG 49.428

Paula Barreiros Julia Cicci Neves
OAB/MG 91.601 OAB/MG 211.320

Emanuela Ribeiro Santos
OABMG 216.977

EVMJ

CONSORCIO DE SAUDE

Rua Santos Dumont, 30 - Sao Jacinto
Tedfilo Otoni - MG - (33) 3522-2228

Telefax: (33) 3536-3636
reynaldoneves.advs@uol.com.br

Rua Epaminondas Otoni, 958 - SI. 207
Centro - Tedfilo Otoni - MG
CEP: 39.800-013

Expediene
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Publicacao Legal

9 Antonio Marcos Ribeiro De Amaral

4 EDITAL DE CONVOCACAO )

DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

A Fraternidade Espirita Joaquim Portugal, com sede
na avenida Doutor Luiz Boali Porto Salman, n° 1243, Cen-
tro, Teofilo Otoni/MG, CEP 39800-087, através de sua Di-
retoria, devidamente representada por seu Presidente em
exercicio Sr.(a) Antonio Marcos Ribeiro De Amaral, CON-
VOCA através do presente edital, todos os associados, para
Assembleia Geral Ordinaria, que sera realizada na sede da
Fraternidade Espirita Joaquim Portugal as 11:00 horas, do
dia 01 de dezembro de 2024, com a seguinte ordem do dia:

1. Eleicdo da nova diretoria para o biénio 2025 - 2026

A Assembleia Geral instalar-se-a em primei-
ra convocacao as 11:00, com a presenca da maio-
ria dos associados e, em segunda convocagao as 11:30
do dia 01/12/2024, com os presentes na assembleia.

Teofilo Otoni 01 de novembro de 2024.

Presidente em Exercicio

GOLPE aqui n&o!
Eu to ligado nas
dicas da PMMG.

RANQUEIO! ¥

REALIZACAC"

POLICIA A MINAS
MILITAR GERAIS

DE MINAS GERAIS

Camera, Alarme, Cerca Elétrica
- *TH €

¢ ..S_

P ﬁu! &
Féa u&m
@eav@'amﬁmq e

PONTO BASE

SEGURANGA ELETRONICA & l

RUA MIGUEL PENCHEL, 312 - IPIRANGA
TEOFILO OTONI - MG / Tel.: (33) 3522.5045
CEP.: 39.801-001 - pontobasev@hotmail.com

Um jornal Didrio a servico do Nordeste de Minas - Fundado em 05 de agosto de 1969

Filiado ao SINDIJORI - Sindicato dos Proprietdrios de Jornais, Revistas e Similares do Estado de Minas Gerais — sindijori@fiemg.com.br —Av. do Contorno, 4.456, Funciondrios, Belo Horizonte — Minas Gerais — CEP: 30.110-028

Diretor Responsavel: Wilmar Souza e Silva

Representante em Belo Horizonte: Contabil:
André Francisco Oliveira Silva (98851-0805) Vitaly Almeida & Contadores Associados Ltda

Redagdo e Composi¢do: vitalyalmeida@gmail.com
Rua Victor Renault, 737 - Fundos - Laerte Laender Juridico:
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grupo Guer-

eiras Futebol

Clube, um ti-

me de futebol
feminino de Tedfilo Oto-
ni — mulheres que tém um
objetivo em comum: se di-
vertir jogando futebol, re-
alizou a confraternizagdo
de fim de ano, no sabado
(26/10), na residéncia de
Carla e Marcio, bairro Ta-
bajaras. A antecipagdo da
confraternizagdo foi devi-
do aos intimeros compro-
missos festivos que todas

Cidade

rupo Guerreiras Futebol
Clube - Futebol Feminino
realiza a confraternizacao 2024

tém com seus familiares no
fim de ano. E, dessa forma,
a data se encaixa na agen-
da de todas. Foi uma tar-
de que emendou a noite,
com muita diversdo, entre
as familias, pois as atletas
participaram com seus es-
posos e filhos. Além de mui-
ta alegria, foi servida uma
deliciosa feijoada, tira-gos-
tos, com musica ao Vvivo.

O time é formado por
mulheres de vdrios seg-
mentos profissionais, e
para elas o que vale é a

- 7

diversdo. A atleta, Julia-
na Wnuk é contadora. Ela
disse que o grupo foi criado
com o nome Meninas Fu-
tebol Clube, com o tempo
foram mudadas as compo-
nentes, algumas precisa-
ram sair, outras entraram,
e o nome foi trocado para
Guerreiras Futebol Clu-
be. Atualmente, no time
tem uma base de 9 com-
ponentes das antigas, e o
restante s@o novas que en-
traramdepois da pandemia.

Juliana explica que tu-

do comecou em 2018, a
partir da realizagdo de um
campeonato dos filhos dos
participantes do espago Bo-
la na Rede. As mdes fica-
ram muito bravas na beira
do campo, foi quando Ro-
ger chamou-as para faze-
rem um campeonato, para
elas verem como é que os
filhos se sentem, e o desa-
fio foi aceito. Na ocasido,
foram montados trés gru-
pos de mdes, 0 campeona-
to acabou, e elas decidiram
continuar. Teve uma para-

da na pandemia, e depois
voltaram com forga total.

No futebol, além das
Guerreiras praticarem es-
porte, para Juliana o mais
importante é a satide men-
tal. O grupo traz alegria,
descontragdo, e as profis-
sionais se desestressam apos
longas jornadas de trabalho
nodiaadia. “Eumahorade
brincadeira, de chutar mal
(pernas de pau), de queda,
a gente ri uma da outra, é
muito gostoso”, disse. Ju-
liana frisa que o grupo es-
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td tdo entrosado, que elas
se falam diariamente, como
uma familia. “O meu senti-
mento é o geral. Todo mun-
do aqui seamamesmo. Uma
ajudando a outra. Problema
familiar; psicoldgico — esta-
mos juntas. Agente caminha
uma com a mdo na outra”,
concluiu Juliana Wnuk. Visi-
te o Instagram das Guerrei-
ras Futebol Clube - Futebol
Feminino (guerreirasfuty).
Conhega um pouco da his-
toria de cada atleta. (Fotos:
Didrio Tribuna). &
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