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Graduação 2025 da Escola Abisai 
celebra superação, disciplina e 

transformação social em Teófilo Otoni
Página 5

Circuito Turístico das 
Pedras Preciosas e 

Prefeitura Municipal de 
Itamarandiba lançam plano 

integrado de turismo

No último dia 22 de outubro foi lançado em Itamarandiba, no Vale do Jequitinhonha, o 
Plano Integrado de Desenvolvimento Sustentável do Turismo do Município 2026-2027- PI-
DTUR Itamarandiba. Estiveram presentes na reunião de lançamento os representantes da co-
munidade local ligados direta e indiretamente com o setor turístico; o prefeito do município, 
Dr. Pedro Afonso Fernandes Filho; e os representantes da Associação do Circuito Turístico 
das Pedras Preciosas, o turismólogo Bruno de Sá; e a turismóloga Luana Monticelli. Página 2

Jovens acolhidos 
participam de ações no 
Fórum de Teófilo Otoni

A Comarca de Teófilo 
Otoni realizou, no dia 24/10, 
atividades em referência à 
“Semana da Proteção Inte-
gral da Infância e da Juven-
tude”, instituída pela Portaria 
Conjunta nº 1726/PR/2025 
do TJMG. Conduzidas pela 
juíza diretora do Foro e titu-
lar da Vara da Infância e da 
Juventude e de Cartas Pre-
catórias Cíveis da Comarca 
de Teófilo Otoni. Página 2

Secom-MG deve 
voltar a anunciar em 

jornais do interior

O secretário de Comunicação do governo de Minas, Bernardo Santos, atendendo 
reivindicação do Sindicato dos Proprietários de Jornais, Revistas e Similares do Estado 
de Minas Gerais (SINDIJORI), anunciou ontem que a Secom-MG vai voltar a anunciar 
na mídia impressa do interior mineiro, o que não vem ocorrendo há três anos. Santos 
disse que, também a pedido da entidade, deve rever os critérios utilizados para mensu-
rar a audiência dos portais de notícias; ao extrapolar as fronteiras do estado. Página 3

PM do Meio Ambiente 
realiza um Dia de Campo 
para os alunos da Escola 

Irmã Maria Amália
A Polícia Militar por 

meio da 3ª Companhia de 
Meio Ambiente, realizou 
um dia de campo no CEAM 
da Copasa com a participa-
ção de 217 discentes do 5º 
ano da escola Municipal ir-
mã Maria Amália. os alu-
nos estão participando do 
Programa de Educação Am-
biental – Progea. Página 5
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Cidade/Gerais
Jovens acolhidos 

participam de ações no 
Fórum de Teófilo Otoni

A Comarca de Teófi-
lo Otoni realizou, no dia 
24/10, atividades em refe-
rência à “Semana da Pro-
teção Integral da Infância 
e da Juventude”, instituí-
da pela Portaria Conjunta 
nº 1726/PR/2025 do Tri-
bunal de Justiça de Minas 
Gerais (TJMG). Condu-
zidas pela juíza diretora 
do Foro e titular da Vara 
da Infância e da Juventu-
de e de Cartas Precató-
rias Cíveis da Comarca de 
Teófilo Otoni, Aline Go-
mes dos Santos Silva, as 
ações ocorreram durante 
o período em que crian-
ças e adolescentes aguar-
davam para ser ouvidos 
nas audiências concentra-
das, realizadas pela Vara 
da Infância e Juventude.

“Nessa Semana da 
Proteção Integral fizemos 
audiências concentradas 
dos acolhidos e, enquan-
to eles aguardavam serem 
ouvidos, participaram de 
brincadeiras e dinâmicas 
no serviço psicossocial. 
Em meio a brincadeiras, 
dinâmicas de grupo, sor-
risos e conexões de afe-
to, o Setor Psicossocial 
da Comarca de Teófilo 
Otoni realizou, no mês de 
outubro, a ação ‘A Ami-
zade como Forma de Co-
nexão e Apoio Afetivos’, 
com crianças e adolescen-
tes em situação de aco-
lhimento institucional.”

As atividades fize-
ram parte do programa 
“Travessias Jurídicas pe-
la Infância e Juventude” 
no âmbito do TJMG, por 
meio da Coordenadoria 
da Infância e da Juven-
tude (Coinj). O progra-
ma também foi instituído 
pela Portaria Conjunta nº 
1726/PR/2025. “Para as 
crianças e adolescentes, 
que possuem os víncu-
los familiares rompidos 

ou fragilizados, essa ação 
representa muito mais do 
que simples brincadeiras. É 
uma oportunidade de refle-
tir sobre a importância de 
fazer novos laços afetivos, 
além de reforçar a empa-
tia, a gentileza e trabalhar 
princípios da bondade, 
generosidade e confian-
ça”, afirmou a juíza Aline 
Gomes dos Santos Silva.

Segundo ela, com a 
união de esforços técni-
cos, administrativos e ope-

racionais, as ações nas 
dependências do Fórum 
Desembargador Eustáquio 
Peixoto “se mostraram 
fundamentais para tornar 
o ambiente mais amisto-
so e acolhedor, garantin-
do assim um tratamento 
mais humanizado para um 
público tão fragilizado”. 
(Diretoria Executiva de Co-
municação – Dircom - Tri-
bunal de Justiça de Minas 
Gerais – TJMG/ (Crédi-
to: TJMG / Divulgação).

Circuito Turístico das 
Pedras Preciosas e 

Prefeitura Municipal de 
Itamarandiba lançam plano 

integrado de turismo
No último dia 22 de 

outubro foi lançado em 
Itamarandiba, no Vale 
do Jequitinhonha, o Pla-
no Integrado de Desen-
volvimento Sustentável 
do Turismo do Municí-
pio 2026-2027- PIDTUR 
Itamarandiba. Estive-
ram presentes na reunião 
de lançamento os repre-
sentantes da comunida-
de local ligados direta e 
indiretamente com o se-
tor turístico; o prefeito 
do município, Dr. Pedro 
Afonso Fernandes Filho; 
e os representantes da 
Associação do Circuito 
Turístico das Pedras Pre-
ciosas, o turismólogo e 
Mestre em Cultura e Tu-
rismo, Bruno de Sá; e a 
turismóloga formada pela 
UFMG, Luana Monticelli.

O plano prevê um con-
junto de ações integradas 
entre prefeitura, atores lo-
cais e o Circuito Turísti-
co das Pedras Preciosas, 
e visa o amadurecimento, 
o fortalecimento, o desen-
volvimento e a promoção 
do turismo de Itamaran-
diba. Dentre as ações pre-
vistas no documento estão 
a formatação de rotei-
ros turísticos, experiên-
cias turísticas e produtos 
turísticos no município; 
melhorias nos atrativos lo-
cais já existentes, como o 
Parque Estadual da Serra 
Negra; a implantação de 
um projeto de sinalização 
turística; e a criação de 
uma marca para o turis-
mo de Itamarandiba, que 
será utilizada em todas as 
campanhas turísticas pro-
mocionais deste destino.

O plano é dividido em 
etapas, sendo que cada 
etapa estará sob a respon-
sabilidade de um parcei-
ro, daí a necessidade de 
integração entre todas as 
partes envolvidas nesta 
iniciativa. Caberá ao Cir-
cuito, por exemplo, junta-
mente com os membros da 
comunidade local envol-
vidos no setor turístico, a 
criação de experiências 
turísticas, roteiros turísti-
cos e produtos turísticos 
dentro do território do mu-

nicípio. Já a Prefeitura de 
Itamarandiba ficará res-
ponsável por implantar a 
infraestrutura necessária 
para a boa operacionali-
dade da indústria turística 
local, como a instalação 
da sinalização turística 
e a melhoria dos acessos 
aos atrativos turísticos do 
município. Também estão 
previstos cursos de ca-
pacitação e qualificação 
profissional para a mão 
de obra que atende a de-
manda turística de Ita-
marandiba, visando uma 
melhor oferta dos serviços 
e equipamentos turísticos 
que atendem os mora-
dores e visitantes locais.

O Prefeito de Itama-
randiba, Dr. Pedro Afonso, 
ressaltou que “O muni-
cípio apresenta uma di-
versidade relevante de 
atrações que vão desde o 
Parque Estadual da Ser-
ra Negra, até o Distrito 
de Penha de França, com 
suas cachoeiras, pintu-
ras rupestres e uma igre-
ja do Século XVIII. Além 
disso, o município tam-
bém é um polo nacional 
de produção de mel e sil-
vicultura”. Pedro também 
chamou a atenção para a 
oportunidade de investi-

mentos na rede hoteleira 
da cidade, que apresenta 
uma ocupação de quase 
100% nos dias de semana.

Para o turismólogo 
da Associação do Circui-
to Turístico das Pedras 
Preciosas, Bruno de Sá, 
“Este plano colocará Ita-
marandiba em destaque 
no mercado turístico de 
Minas Gerais, ao entre-
gar produtos e roteiros tu-
rísticos no município que 
poderão ser consumidos 
tanto pelo público final, 
quanto serem oferecidos 
por operadoras de turis-
mo do país e pelos recep-
tivos turísticos da região”.

Por sua vez, a turis-
móloga do Circuito, Lu-
ana Monticelli, afirma 
que “A ocupação da re-
de hoteleira e dos esta-
belecimentos de bares e 
restaurantes de Itamaran-
diba tende a crescer, prin-
cipalmente nos finais de 
semana, assim que o plano 
for implantado”. O Plano 
Integrado de Desenvolvi-
mento Sustentável do Tu-
rismo do Município de 
Itamarandiba tem o ho-
rizonte de implantação 
de todas as suas etapas 
previstas entre março de 
2026 e dezembro de 2027. 

Prefeito de Itamarandiba, Dr. Pedro Afonso, recebe 
o Plano Integrado de Turismo de Itamarandiba 26-27, 
durante reunião na Secretaria de Cultura e Turismo

Recebimento do Plano Integrado de Desenvolvimento Sustentável 
do Turismo do Município de Itamarandiba pela comunidade local

Atividades fizeram parte da "Semana da Proteção
 Integral da Infância e da Juventude"

As atividades fizeram parte do programa “Travessias 
Jurídicas pela Infância e Juventude”

As brincadeiras e ações psicossociais foram conduzidas juíza 
diretora do Foro da Comarca de Teófilo Otoni, Aline Gomes

O Fórum Desembargador Eustáquio Peixoto, da Comarca 
de Teófilo Otoni, recebeu atividades durante a “Semana da 

Proteção Integral da Infância e da Juventude”



3Sexta-feira, 31 de outubro de 2025
DIÁRIO TRIBUNA

www.diariotribuna.com.br | tribunadomucuri@gmail.com | facebook.com/diariotribuna

Gerais
Política estadual busca 

estimular o turismo 
seguro de mulheres
Com a capacitação de 

prestadores de serviços, 
protocolos de seguran-
ça, apoio ao empreen-
dedorismo feminino e a 
concessão de selo de bo-
as práticas, o Projeto de 
Lei (PL) 4.060/25, ava-
lizado nesta terça-feira 
(28/10/25) pela Comissão 
de Constituição e Justiça 
(CCJ) da Assembleia Le-
gislativa de Minas Gerais 
(ALMG), institui a Polí-
tica Estadual de Estímu-
lo ao Turismo Feminino 
Seguro. A autora da pro-
posta, deputada Ana Paula 
Siqueira (Rede), defende 
que o turismo feminino 
representa um segmen-
to com grande potencial 
de crescimento, de forma 
que a criação de um am-
biente seguro e acolhedor 
é fundamental para atrair 
e fidelizar esse público.

A política obedecerá 
diretrizes como o incen-
tivo à criação e divulga-
ção de roteiros e produtos 
turísticos voltados para o 
público feminino e à im-
plementação de medidas 
de segurança e assistência 
específicas para mulhe-
res em estabelecimentos 

de hospedagem, transpor-
te, alimentação e lazer. Para 
a implementação da polí-
tica, o Estado poderá ado-
tar, entre outras medidas, 
a criação de selo ou certifi-
cação para estabelecimen-
tos e serviços turísticos que 
adotem boas práticas em re-
lação à segurança, ao aten-
dimento e à valorização das 
mulheres e a destinação de 
verbas específicas para o 
apoio a iniciativas de tu-
rismo feminino seguro e 
ao fortalecimento das mu-
lheres que atuam no setor.

A relatora, deputada 
Maria Clara Marra (PS-
DB), sugeriu, com o subs-
titutivo nº 1, a supressão de 
um artigo, no seu entender, 
inconstitucional. O dispo-

sitivo determinaria que o 
Poder Executivo deveria 
regulamentar a futura lei 
em até 120 dias, a contar 
da data de sua publicação, 
estabelecendo as diretrizes, 
os critérios e os mecanis-
mos para a implementa-
ção da política estadual. O 
princípio da separação en-
tre os Poderes não permite 
interferência na estrutura 
organizacional da adminis-
tração pública do Execu-
tivo nem que se atribuam 
competências a órgãos e 
entidades estatais. O PL 
4.060/25 segue agora para 
a Comissão de Defesa dos 
Direitos da Mulher. (Asses-
soria de Imprensa da AL-
MG - Gerência-geral de 
Imprensa e Divulgação).

Comissão vai cobrar 
providências para ataques 

de hackers a contas 
bancárias de prefeituras

Secom-MG deve 
voltar a anunciar em 

jornais do interior

Os ataques cibernéti-
cos a contas bancárias de 
prefeituras de pequenas ci-
dades do interior do Estado 
serão debatidos na Assem-
bleia Legislativa de Minas 
Gerais (ALMG). Para isso, 
a Comissão de Administra-
ção Pública vai receber pre-
feitos e autoridades policiais 
nesta quinta-feira (30/10/25), 
às 14h, no Plenarinho II.

O autor do requerimen-
to para a realização do de-
bate é o deputado Rodrigo 
Lopes (União Brasil), preo-
cupado com os prejuízos às 
prefeituras que tiveram suas 
contas na Caixa Econômica 
Federal (CEF). Foram con-
vidados os prefeitos de Mon-
te Sião e Ribeirão Vermelho, 
no Sul de Minas; Carmópo-

lis de Minas e Luz, no Cen-
tro-Oeste; Serro e Presidente 
Juscelino, na Região Central.

Segundo a Associação 
Mineira dos Municípios 
(AMM), hackers invadiram 
as contas bancárias dessas 
prefeituras, realizando trans-
ferências eletrônicas e outras 
movimentações para desviar 
o dinheiro. O prejuízo soma-
do desses seis municípios ul-
trapassa os R$ 11,3 milhões.

A AMM alega que os 
golpes virtuais prejudicam 

a prestação de serviços es-
senciais para os cidadãos. A 
diretoria da entidade esteve 
em Brasília para cobrar pro-
vidências da CEF. Mas, de 
acordo com o deputado Ro-
drigo Lopes, as prefeituras 
ainda não tiveram o ressar-
cimento dos recursos desvia-
dos. “Tais ocorrências devem 
ser solucionadas com urgên-
cia”, defende o parlamen-
tar. (Assessoria de Imprensa 
da ALMG - Gerência -geral 
de Imprensa e Divulgação).

O secretário de Comuni-
cação do governo de Minas, 
Bernardo Santos, atendendo 
reivindicação do Sindicato 
dos Proprietários de Jornais, 
Revistas e Similares do Es-
tado de Minas Gerais (SIN-
DIJORI), anunciou ontem 
que a Secom-MG vai voltar 
a anunciar na mídia impressa 
do interior mineiro, o que não 
vem ocorrendo há três anos.

Santos disse que, tam-
bém a pedido da entida-
de, deve rever os critérios 
utilizados para mensurar a 
audiência dos portais de no-
tícias; ao extrapolar as fron-
teiras do estado, esses sites 
de conteúdo não têm con-
tabilização pela Secretaria 
desta audiência, reduzindo-
-se o pagamento de veicula-
ções. A decisão de Bernardo 
Santos foi anunciada on-
tem, no Conecta Com Minas 
2025, evento que reuniu on-
tem, no BH Shopping, em-
presários do segmento de 
propaganda, publicitários, 
jornalistas e representantes 
dos meios de comunicação.

Credibilidade - Ao dis-
sertar, em seu discurso, so-
bre os desafios da mídia 
regional e a importância do 
protagonismo do interior, o 
secretário, que admitiu não 
conhecer muito da área, por 
ser engenheiro, recebeu pe-
dido do presidente do Sin-
dicato dos Proprietários de 
Jornais, Revistas e Simila-
res do Estado de Minas Ge-
rais (SINDIJORI), Rodrigo 
da Silva Fernandes, para re-
ver a política do governo 
Romeu Zema, de não anun-
ciar mais nos jornais impres-
sos do interior, o que vem 

ocorrendo desde o início da 
segunda gestão de Zema.

O deputado estadual 
Antônio Carlos Arantes, do 
PL, tomando a palavra, cri-
ticou o secretário pelo não 
reconhecimento pelo go-
verno mineiro da impor-
tância da mídia impressa, 
lembrando que esses veícu-
los continuam sendo líde-
res em credibilidade junto 
ao público consumidor de 
informação. “É gente de-
mais que continua prefe-
rindo ler jornais impressos. 
Eu sou um, que inclusive, 
leio jornal com uma tesoura 
na mão para recortar as no-
tícias e comentários de in-
teresse dos meus eleitores 
e meus pessoais”, afirmou 
o parlamentar, destacando 
que o jornal, sobretudo no 
interior, continuam sendo lí-
deres em credibilidade jun-
to ao público consumidor 
de informação”, enfatizou.

Arantes, concordan-
do com a reivindicação do 
SINDIJORI, solicitou a Ber-
nardo Santos que reava-
lie essa postura implantada 
pelo governo de Minas, de 
não anunciar nos jornais e 
revistas impressos do inte-
rior, contribuindo para a de-
cisão do secretário de rever 
essa postura da Secom-MG.

Prestígio - O presiden-
te do Sindijori-MG, Rodri-
go Fernandes, explicou que 
em sua gestão - foi reelei-
to ontem, durante o Conecta 
Com Minas - o Sindijori-
-MG expurgou da entidade 
um grande número de ve-
ículos impressos por au-
sência de documentação 
comprovando sua atuação 

e até mesmo existência. 
Com essa depuração, disse 
Fernandes, “hoje temos 72 
jornais do interior mineiro 
filiados ao Sindicato, circu-
lando em todas regiões do 
Estado, gozando de muito 
prestígio e credibilidade jun-
to às comunidades locais”.

E acrescentou: “Esses 
veículos merecem um trata-
mento mais justo por parte 
do governo, por se identifi-
carem inclusive com a polí-
tica de interiorização adotada 
pelo governo Zema. Daí 
nossa luta para que a Se-
com-MG volte a anunciar 
em nossos jornais, garan-
tindo informação atual e 
de qualidade à população, 
e divulgação das ações do 
próprio governo junto a es-
ses milhões de leitores”, fri-
sou o dirigente sindical”.

Criado com o objetivo 
de integrar e incrementar o 
segmento de comunicação 
no estado, o Conecta com 
Minas 2025 tem patrocí-
nio da FIEMG (Federação 
das Indústrias do Estado de 
Minas Gerais) e Codemge 
(Companhia de Desenvol-
vimento de MG). Promo-
vido pelo SINDIJORI/MG 
(Sindicato dos Proprietá-
rios de Jornais, Revistas e 
Similares do Estado de Mi-
nas Gerais), contou com o 
apoio de entidades do setor 
como AMIRT (Associação 
Mineira de Rádio e Televi-
são), SERT (Sindicato das 
Empresas de Rádio e Televi-
são), Sinapro-MG (Sindicato 
das Agências de Propaganda 
de Minas Gerais) e SEPEX 
(Sindicato das Empresas 
de Publicidade Exterior).

Outro projeto endossado pela Comissão de Constituição e 
Justiça trata da saúde vocal dos professores

Ambas as proposições receberam o aval da Comissão de 
Constituição e Justiça nesta terça-feira (28) - Foto: Luiz Santana

Seis cidades do interior de MG tiveram prejuízos com desvio
 de recursos depositados na Caixa Econômica Federal
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Gerais
Campus Almenara oferta 

35 vagas para o curso 
técnico gratuito em 

Agropecuária integrado
 ao ensino médio em 
regime de alternância

O Instituto Federal 
do Norte de Minas Ge-
rais (IFNMG) publicou 
o Edital nº 204/2025, que 
regulamenta o Proces-
so Seletivo 2026 para o 
curso técnico em Agro-
pecuária integrado ao en-
sino médio, em regime 
de alternância, no Cam-
pus Almenara. As inscri-
ções estarão abertas de 
3 a 30 de novembro de 
2025. O curso é gratuito.

As atividades seguem 
o regime de alternância, 
que combina períodos de 
estudos no IFNMG-Cam-
pus Almenara e práticas no 
campo, desenvolvidas em 
comunidades e proprieda-
des rurais. Essa metodolo-
gia aproxima a formação 
técnica da realidade lo-
cal, fortalecendo a relação 
entre educação e desen-
volvimento sustentável.

São 35 vagas na mo-
dalidade integrado, ou se-
ja, o estudante cursará o 
ensino médio junto à for-
mação técnica em Agro-
pecuária, com duração de 
três anos e aulas no pe-
ríodo integral (manhã e 
tarde). Há reserva de va-
gas para: estudantes de 
escolas públicas; pessoas 
com deficiência (PcD); 
candidatos autodeclara-
dos pretos, pardos, indí-
genas ou quilombolas; e 
egressos de Escolas Fa-
mília Agrícola (EFAs).

Inscrição e seleção - 
As inscrições estarão aber-
tas de 3 a 30 de novembro 
de 2025, e deverão ser 

feitas exclusivamente pe-
lo e-mail processosele-
tivoalternancia@gmail.
com. O candidato deve 
enviar: >ficha de inscri-
ção devidamente preenchi-
da (Anexo I); >modelo de 
declaração escolar (Ane-
xo II) devidamente pre-
enchidos; >comprovante 
de residência rural, quan-
do houver; >histórico es-
colar ou declaração com 
notas do 7º e 8º anos; >do-
cumentos pessoais (RG, 
CPF, certidão de nasci-
mento); >comprovante de 
residência; >documentos 
de cotas, se aplicável (au-
todeclaração racial, lau-
do médico, declaração de 
pertencimento quilombo-
la, entre outros). A seleção 
será realizada por meio da 
análise do desempenho es-
colar e vínculo com o meio 
rural. Na análise de desem-
penho escolar será ava-

liado o desempenho nas 
disciplinas cursadas no 7º 
e 8º anos do Ensino Fun-
damental II, consideran-
do-se as notas atribuídas 
a cada disciplina, ponde-
radas conforme os respec-
tivos pesos estabelecidos 
no Edital nº 204/2025.

Regime de alternân-
cia: aprendizado com os 
pés na terra - O regime 
de alternância é o principal 
diferencial do curso. Nele, 
os estudantes alternam en-
tre o tempo-escola, dedi-
cado às aulas e atividades 
formativas no IFNMG, e 
o tempo-comunidade, vol-
tado às práticas no campo. 
Essa metodologia possibi-
lita uma formação técnica 
alinhada à realidade ru-
ral, preparando jovens pa-
ra aplicar o conhecimento 
adquirido em benefício de 
suas famílias, comunida-
des e territórios agrícolas. 

AVC causa quase meio 
milhão de mortes e 1,7 
milhão de internações 

no Brasil, aponta 
estudo da Firjan SESI

O Acidente Vascular Ce-
rebral (AVC) continua sendo 
uma das maiores urgências de 
saúde pública no Brasil e seus 
impactos vão muito além das 
emergências hospitalares. Um 
estudo inédito da Firjan SE-
SI, conduzido pelo Centro de 
Inovação em Saúde Ocupa-
cional (CIS-SO), mostra que o 
país ainda paga um alto preço 
em vidas, anos de saúde e ca-
pacidade funcional perdidos.

De 2017 a 2023, o AVC foi 
responsável por 1,68 milhão de 
internações (1.677.005) e qua-
se 484,3 mil mortes (484.324)
em todo o território nacional, 
o equivalente a 15,6 óbitos a 
cada 100 internações. Apenas 
no último ano da série histó-
rica analisada, 11 milhões de 
anos de vida foram perdidos 
entre brasileiros de 15 anos ou 
mais por conta da doença. “Ca-
da minuto conta. O tempo de 
resposta defi ne o desfecho clí-
nico do paciente e o tamanho 
da sequela. Quando o diagnós-
tico é rápido e o tratamento é 
adequado, é possível salvar vi-
das e preservar qualidade de 
vida”, explica Leon Nascimen-
to, coordenador do CIS-SO 
e responsável pela pesquisa.

Diagnóstico tardio ain-
da é barreira - A pesquisa 
aponta que as regiões Norte e 
Nordeste concentram as maio-
res taxas de letalidade, refl exo 
direto das desigualdades es-
truturais na rede de atenção. 
Nessas áreas, há menor dis-
ponibilidade de neurologistas, 
leitos de UTI e equipamen-
tos de imagem, elementos es-
senciais para o diagnóstico e 
tratamento em tempo hábil.

Já as regiões Sudeste e 
Sul, com maior oferta de ser-
viços especializados, registram 
os maiores números absolutos 
de casos e internações, mas 
menores índices de mortali-
dade proporcional. “Há uma 
relação direta entre infraestru-
tura e desfecho clínico. Locais 
com mais recursos e profi ssio-
nais capacitados conseguem 
reduzir significativamente a 
mortalidade e o grau de incapa-
cidade”, destaca Nascimento. 

O peso sobre a Previdên-
cia e a economia - Além do 
custo humano, o AVC repre-
senta um peso expressivo so-
bre o sistema previdenciário. 
Em 2023, ano com último da-
dos públicos disponíveis, ele 
foi responsável por 161,6 mi-
lhões de dias de trabalho per-
didos, o que representa uma 

perda de produtividade de 
R$ 10,09 bilhões: mais de R$ 
7,15 bilhões de perda de pro-
dutividade referente ao total 
de serviços e bens produzi-
dos e valores superiores a R$ 
2,74 bilhões com gastos com 
benefícios ligados à doença. 
Em dezembro de 2023, ape-
nas naquele mês, o INSS de-
sembolsou R$ 228 milhões 
em auxílios e aposentadorias 
por invalidez relacionados à 
doença. “A maioria dos bene-
fi ciários (64%) tinha víncu-
lo formal de trabalho, o que 
mostra que o AVC afeta di-
retamente a força de traba-
lho em idade produtiva. Entre 
os novos benefícios conce-
didos no período, 69% fo-
ram auxílios-doença e 20% 
aposentadorias por invali-
dez”, contabiliza Nascimento.

Sequelas e reabilitação - 
Além do risco de morte, o AVC 
é uma das principais causas de 
incapacidade permanente no 
país. Casos graves podem le-
var à perda média de 18 anos 
de vida saudável, segundo o 
levantamento. As sequelas 
cognitivas e motoras compro-
metem a autonomia e aumen-
tam a dependência de cuidados 
familiares e institucionais. 
“Tratar o AVC não termina na 
alta hospitalar. É preciso ga-
rantir acesso à reabilitação, fi -
sioterapia, fonoaudiologia e 
suporte psicológico. Sem essa 
continuidade, o paciente perde 
qualidade de vida e o sistema 
de saúde acaba sobrecarrega-
do”, explica o pesquisador.

Prevenção ainda é o ca-
minho mais efi caz - O estu-
do reforça que a prevenção é 
a medida mais efi ciente e mais 
barata para conter o avanço do 
AVC. Hipertensão arterial, dia-
betes, tabagismo e sedentaris-
mo estão entre os principais 
fatores de risco, e todos podem 
ser controlados com acompa-

nhamento regular e políticas 
de atenção primária. “Inves-
tir em prevenção e diagnósti-
co precoce é política de saúde, 
mas também de desenvolvi-
mento humano. Cada vida 
salva representa anos de dig-
nidade e de produtividade pre-
servados”, afi rma Nascimento.

Principais números 
do estudo (Firjan SESI – 
2017 a 2023): >1,7 milhão 
(1.677.005) de internações 
por AVC; >484,3 (484.324) 
mil óbitos; >15,6 óbitos a ca-
da 100 internações; >R$ 3 
bilhões em despesas hospita-
lares diretas; >R$ 10,09 bi-
lhões (R$ 10.085.846.267,93) 
em perdas de produtividade 
(2023); >R$ 2,74 bilhões/ano 
(R$ 2.741.641.518,24) em be-
nefícios previdenciários; 161,6 
milhões (161.658.795) de dias 
de trabalho perdidos (2023); 
11 milhões (11.008.640,51) de 
anos de vida perdidos (2023).

Sobre o estudo - Custos 
Evitáveis de Saúde por Trom-
bólise em Acidentes Vasculares 
Cerebrais – Saúde Ocupacio-
nal - Realização: Firjan SESI, 
por meio do Centro de Inova-
ção em Saúde Ocupacional 
(CIS-SO) Metodologia: Análi-
se estatística e exploratória de 
dados epidemiológicos e pre-
videnciários de 2017 a 2023.

Sobre a Firjan SESI - 
braço de inovação e tecnolo-
gia da Federação das Indústrias 
do Estado do Rio de Janeiro, a 
Firjan SESI atua no desenvol-
vimento de soluções voltadas à 
saúde e segurança do trabalha-
dor. O CIS-SO, localizado no 
Parque Tecnológico da UFRJ, 
dedica-se a pesquisas sobre 
agentes de risco, epidemiolo-
gia e tecnologias aplicadas à 
saúde ocupacional. - Conta-
to para imprensa - Cristiane 
Armond – Assessora de Im-
prensa - Gerência Geral de Re-
putação e Comunicação Firjan.

Tempo de resposta e desigualdades regionais defi nem 
quem sobrevive e quem fi ca com sequelas; doença ainda 

custa mais de R$ 10 bilhões por ano ao país
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Cidade
Graduação 2025 da Escola 
Abisai celebra superação, 
disciplina e transformação 

social em Teófilo Otoni
Evento realizado no 

último dia 11 de outubro 
reuniu alunos, famílias e 
autoridades para comemo-
rar conquistas de um proje-
to que vem mudando vidas 
por meio do jiu-jítsu No úl-
timo dia 11 de outubro, o 
auditório do Expominas foi 
palco de um dos momentos 
mais marcantes da histó-
ria da Escola Abisai: a ceri-
mônia de Graduação 2025, 
que celebrou o esforço, a 
disciplina e a evolução de 
centenas de alunos que en-
contraram no jiu-jítsu muito 
mais do que um esporte — 
uma verdadeira ferramen-
ta de transformação social.

Sob a direção do Sar-
gento da Polícia Militar 
Alexandre Rhis, faixa-preta 
em jiujítsu e karatê, a Esco-
la Abisai tem se destacado 
como uma referência de in-
clusão, cidadania e valores. 
O projeto é conduzido com 
o apoio de uma equipe de 
instrutores experientes, entre 
eles Alexander Rhis Filho, 
Bruno Ladeia Ganem, Glau-
ber Mendes, Hans Milluer, 
Simone Botelho — respon-
sável por uma turma exclusi-
va para mulheres — e Javam 
Santos, que contribuem 
para o fortalecimento do 
trabalho e para o desenvolvi-
mento humano dos alunos.

Um projeto que nas-
ceu da fé e do propósito 
- A Escola Abisai nasceu 
de um sonho simples, mas 
poderoso: retirar crianças e 
adolescentes da ociosidade, 
oferecendo-lhes um cami-
nho de disciplina e forma-
ção de caráter por meio do 
jiu-jítsu. A ideia surgiu ainda 
em um momento de dificul-
dade, quando o grupo, sem 
recursos ou estrutura, iniciou 
as aulas no dojo do quar-
tel com o apoio do Coman-
dante do Batalhão. Durante 
a pandemia, as atividades fo-
ram mantidas de forma im-
provisada no terraço da casa 
do próprio Alexandre Rhis, 
até que o projeto cresces-
se e ganhasse novo fôlego.

Hoje, com cerca de 140 
alunos, entre crianças, jo-
vens e adultos, o Abisai se 
tornou símbolo de supera-
ção, solidariedade e fé. O 
nome “Abisai” — inspira-
do em um guerreiro bíblico, 
leal ao Rei Davi — signifi-
ca “meu pai é presente” e re-
flete os valores que guiam 
o projeto: coragem, fide-
lidade, disciplina e fé. Jiu-
-jítsu que transforma vidas

Mais do que técnicas 

de luta, o projeto ensina 
valores - “A principal mis-
são do Abisai é formar cida-
dãos melhores, oferecendo 
uma alternativa saudável e 
construtiva fora do horário 
escolar”, explica o sargen-
to Rhis. O impacto é visível: 
alunos melhoram o compor-
tamento escolar, desenvol-
vem autocontrole, respeito e 
confiança. Adultos e jovens 
encontram equilíbrio emo-
cional e foco para enfrentar 
desafios da vida cotidiana. 
Entre as histórias marcantes, 
o sargento relembra a de um 
aluno que chegou indiscipli-
nado e desmotivado, mas 
que, com o tempo, transfor-
mou-se em exemplo dentro e 
fora da escola. “Hoje ele é re-
ferência para os colegas e or-
gulho da família”, comemora.

Inclusão e empode-
ramento feminino - Um 
dos grandes diferenciais do 
projeto é a turma de jiu-jít-
su exclusiva para mulheres, 
idealizada para oferecer um 
espaço seguro, acolhedor 
e motivador. Liderada pela 
professora Simone Botelho, 
a turma tem sido essencial 
para o empoderamento fe-
minino, especialmente de 
mulheres que já enfrentaram 
situações de vulnerabilidade. 
“As alunas se sentem con-

fortáveis, motivadas e aco-
lhidas, o que contribui para 
um ambiente de aprendiza-
do seguro e eficaz. Muitas re-
latam sentir mais confiança, 
autoestima elevada e maior 
sensação de segurança no 
dia a dia”, destaca Simone.

Um evento de emo-
ção e reconhecimento - A 
Graduação 2025 foi marca-
da por emoção e conquistas. 
Ao todo, 120 alunos trocaram 
de faixa e 45 receberam no-
vos graus, simbolizando não 
apenas o progresso técnico, 
mas também o crescimento 
pessoal e moral de cada par-
ticipante. O evento teve apre-
sentações culturais, com a 
participação de alunos, pais e 
convidados, além da presen-
ça de autoridades e parceiros 
locais. O auditório do Expo-
minas registrou grande pú-
blico, reunindo familiares e 
apoiadores do projeto. “Ca-
da graduação é mais do que 
uma cerimônia. É o reconhe-
cimento de um esforço diário, 
da disciplina e da fé que ca-
da aluno coloca em seu cami-
nho”, afirma o sargento Rhis. 
Entre os graduados deste 
ano, o aluno Demian Torres, 
que conquistou a faixa mar-
rom, símbolo de maturida-
de técnica, evolução pessoal 
e dedicação ao longo do ano.

PM do Meio Ambiente 
realiza um Dia de Campo 
para os alunos da Escola 

Irmã Maria Amália

A Polícia Militar por 
meio da 3ª Companhia 
de Meio Ambiente, reali-
zou um dia de campo no 
Centro de Educação Am-
biental – CEAM da Copa-
sa com a participação de 
217 discentes do 5º ano 
da escola Municipal ir-
mã Maria Amália. Os alu-
nos estão participando 
do Programa de Educa-
ção Ambiental – Progea. 

O evento contou com 
a participação de diver-
sos órgãos, sendo: Com-
panhia de Saneamento 

de Minas Gerais - CO-
PASA, Companhia Ener-
gética de Minas Gerais 
- CEMIG, Instituto Mi-
neiro de Agropecuária 
- IMA, Corpo de Bom-
beiros Militar, Secretária 
Municipal de Educação, 
Secretária Municipal de 
Meio Ambiente, apoio 
logístico da Empresa 
Laticínios Damare, Via-
ção Vale do Rio Doce e 
Viação Vale do Mucury. 

Cada instituição con-
feccionou um estande e 
simultaneamente pales-

trou sobre a temática am-
biental para os alunos. 
Além disso, a Polícia Mi-
litar Ambiental realizou 
uma trilha ecológica com 
exposição de animais sil-
vestres taxidermizados. 
Os alunos participaram 
ativamente da programa-
ção, adquirindo mais co-
nhecimentos que foram 
explanados pelos pales-
trantes. Isso, sem con-
tar o contato direto com 
a natureza e conhecer a 
barragem que abastece a 
cidade de Teófilo Otoni.
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Segurança Pública

Manifestação de Pesar

PM prende homem por 
agredir ex-companheira, 

na cidade de Araçuaí

Nesta segunda-feira 
(27/10), a Polícia Mili-
tar prendeu um homem de 
34 anos, após este agre-
dir sua ex-companheira, de 
38 anos. Os militares fo-
ram acionados pela sala de 
operações e ao chegarem 
ao local, encontraram a ví-
tima, e o autor que apre-
sentava lesões no rosto e 
comportamento agressivo.

Segundo relato da mu-
lher, o suspeito havia inva-
dido sua residência após 
pular o muro, passando a 
ameaçá-la e agredi-la fi-
sicamente. Durante a ten-
tativa de defesa, a vítima 
reagiu, e o autor acabou 
se ferindo. Ele ainda resis-
tiu à prisão e proferiu ofen-
sas e ameaças contra os 
policiais, sendo necessá-

rio contê-lo. Ambos foram 
encaminhados ao Hospital 
São Vicente de Paulo para 
atendimento médico e pos-
teriormente, conduzidos à 
Delegacia de Polícia Civil 
de Araçuaí para as provi-
dências cabíveis. 15ª RPM - 
70° BPM - *Polícia Militar 
de Minas Gerais 250 anos. 
A força do povo minei-
ro. Presença que protege.

Manifestamos nos-
so profundo pesar pelo 
falecimento de quatro 
policiais que perderam 
a vida durante opera-
ção no estado do Rio de 
Janeiro. Nossos senti-
mentos e solidariedade 
aos familiares, ami-
gos e colegas de farda. 
Seu compromisso e co-
ragem em servir à so-
ciedade jamais serão 
esquecidos. Honra e 
respeito eterno aos que 
tombaram em serviço.

PCMG defl agra Operação 
Duplo Eixo contra 

organização criminosa 
ligada ao Comando 

Vermelho nos estados de 
Minas Gerais e Bahia

Ação, que contou com 
o apoio da PMMG, PMBA 
e PCBA, visou o cumpri-
mento de 45 ordens judiciais 
nos municípios mineiros 
de Divisa Alegre, Águas 
Vermelhas, Cachoeira de 
Pajeú, Pedra Azul e João 
Pinheiro, bem como nos 
municípios baianos de Cân-
dido Sales e Vitória da Con-
quista contra membros de 
uma organização crimi-
nosa atuante no tráfi co ilí-
cito de drogas em ambos 
os estados da federação.

A Polícia Civil de Mi-
nas Gerais (PCMG), por 
meio da 2ª Delegacia Re-
gional de Polícia Civil/Pe-
dra Azul, com apoio do 
15º Departamento de Polí-
cia Civil/Teófi lo Otoni, da 
Coordenadoria de Opera-
ções Estratégicas (COE), 
da Polícia Militar de Minas 
Gerais (PMMG), da Polí-
cia Militar da Bahia (PM-
BA) e da Polícia Civil da 
Bahia (PCBA) deflagrou, 

na manhã desta quinta-fei-
ra (30/10), a Operação DU-
PLO EIXO, com vistas ao 
desmantelamento de uma 
organização criminosa atu-
ante no tráfico ilícito de 
drogas e outros crimes vio-
lentos, estabelecida nos mu-
nicípios de Divisa Alegre, 
Águas Vermelhas, Cacho-
eira de Pajeú e Pedra Azul, 
no Vale do Jequitinhonha, 
bem como em municípios 
da região sudoeste da Bahia.

A ação é fruto de in-
vestigações da PCMG, com 
cooperação da PMMG e 
PMBA, que duraram mais 
de um ano, as quais eviden-
ciaram a existência de uma 
organização criminosa, com 
estrutura regionalizada e in-
tegrada de tráfi co ilícito de 
drogas e outros crimes nos 
municípios citados, bem co-
mo em outros municípios do 
norte mineiro e da Bahia. 
As investigações apontaram 
que essa organização cri-
minosa, pertencente a uma 

PM encontra menores em 
cárcere privado em Araçuaí

Nesta segunda-feira 
(27/10/25), a Polícia Mi-
litar recebeu informações 
da cidade de Itinga, sobre 
o paradeiro de uma me-
nor desaparecida. A equi-
pe policial deslocou-se até 
uma residência na Rua 
Central, Bairro Canoeiro, 
em Araçuaí, onde locali-
zou duas vítimas menores 
de idade. Durante o aten-
dimento, os menores rela-
taram terem sido vítimas de 
agressões, ameaças, tortu-
ra e abuso sexual pratica-
dos pelo autor de 17 anos 
de idade, que também uti-
lizava o imóvel como pon-
to de tráfico de drogas.

Com base nas infor-
mações fornecidas pelas 
vítimas, a equipe policial re-
alizou buscas no interior da 
residência, localizando uma 
pochete escondida no te-
lhado do banheiro, conten-
do 80 pedras de crack, seis 

buchas de maconha e R$ 
82,00 em dinheiro. Após o 
resgate, foi acionado o Con-
selho Tutelar, que acompa-
nhou a ocorrência e prestou 
apoio às vítimas. Ambas fo-
ram encaminhadas ao Hos-
pital São Vicente de Paula 
para atendimento médi-

co. O autor evadiu do local 
antes da chegada da equi-
pe policial, e rastreamentos 
continuam para localizá-
-lo e prendê-lo. 15ª RPM - 
70° BPM - *Polícia Militar 
de Minas Gerais 250 anos. 
A força do povo minei-
ro. Presença que protege.

facção criminosa denomi-
nada “Tudo 2” oriunda do 
Estado da Bahia, é ligada à 
facção criminosa denomina-
da “Comando Vermelho”.

As forças de segurança 
mineiras e baianas estão nas 
ruas, desde o início da ma-
nhã desta quinta-feira, pa-
ra cumprir 11 mandados de 
prisão preventiva, 2 manda-
dos de internação provisória 
de adolescente e 32 manda-
dos de busca e apreensão 
domiciliar nos municípios 
mineiros de Divisa Alegre, 
Águas Vermelhas, Cacho-
eira de Pajeú, Pedra Azul e 
João Pinheiro (no noroes-
te), bem como nos muni-
cípios baianos de Cândido 
Sales e Vitória da Conquista.

O nome da Operação 
faz uma alusão ao fato de 
a organização criminosa 
atuar usando dois eixos 
ou bases principais (Mi-
nas Gerais e Bahia), atu-
ação esta que a operação 
visa quebrar, impondo um 
fi m às ações criminosas do 
grupo. Estão sendo empre-
gados 130 policiais civis 
e militares de Minas Ge-
rais e Bahia, com colabo-
ração das coordenações de 
Recursos Especiais (CO-
RE), Operações com Cães 
(COC) e Aerotática (CAT) 
da Coordenadoria de Opera-
ções Estratégicas da PCMG.

www.diariotribuna.com.br
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 Mulher não receberá indenização 
por imagens íntimas vazadas

A 18ª Câmara Cível do 
Tribunal de Justiça de Mi-
nas Gerais (TJMG) rejeitou 
o recurso e confirmou sen-
tença de 1ª Instância, de uma 
comarca no Sul de Minas, 
que negou pedidos de uma 
mulher que pleiteava inde-
nização por danos morais. 
Ela teve imagens íntimas 
vazadas, mas não conse-
guiu comprovar, no curso 
do processo, que o homem 
com quem mantinha um re-
lacionamento e a esposa de-
le seriam responsáveis pela 
divulgação não autorizada.

 A moradora entrou com 
a ação ao ter vazadas ima-
gens íntimas capturadas du-
rante chamadas de vídeo 
realizadas com o homem. 
Ela alegou que a esposa de-
le teve acesso ao conteúdo e 
promoveu a divulgação das 
imagens, o que lhe causou 
abalo moral. A sentença em 
1ª Instância julgou improce-
dente o pedido porque “os 

elementos trazidos aos autos 
como cópia de boletim de 
ocorrência e prints de con-
versas não são suficientes 
para comprovar, de maneira 
inequívoca, o nexo de causa-
lidade necessário à respon-
sabilização civil, tampouco a 
autoria da suposta violação”.

 Diante da negativa, a 
mulher recorreu. Na visão 
do relator do caso, desem-
bargador Habib Felippe Ja-
bour, a responsabilidade 
civil por violação de ima-
gem exige a comprovação 
da conduta, da autoria e do 
nexo causal entre o ato e o 
dano. “A ausência de perícia 
válida por falta de arquivos 
originais com metadados 
impede a comprovação téc-
nica da autoria e inviabili-
za a condenação”, explicou.

 Conforme o desembar-
gador, “a autora não apre-
sentou outros elementos 
que comprovem a auto-
ria dos réus” nem solicitou 

quebra de sigilo ou perí-
cia nos aparelhos do casal. 
Ele pontuou, portanto, que 
“a jurisprudência do TJMG 
exige prova mínima da 
participação do agente na 
divulgação para que se con-
figure o dever de indenizar”.

 Embora o homem tenha 
“admitido ter retido capturas 
de tela durante conversas 
com a apelante, negou ex-
pressamente qualquer ato de 
divulgação. A segunda ape-
lada, de igual modo, negou 

ter compartilhado qualquer 
conteúdo ou mesmo ter ci-
ência delas. Ademais, não 
há qualquer elemento téc-
nico ou testemunhal apto a 
comprovar a participação 
deles”.Os desembargadores 
Eveline Félix e Luís Eduar-
do Alves Pifano seguiram 
o voto do relator. O acór-
dão tramita sob segredo de 
Justiça. (Diretoria Executi-
va de Comunicação – Dir-
com - Tribunal de Justiça 
de Minas Gerais – TJMG).

Gerais
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Mulher não conseguiu comprovar que casal teria sido 
responsável pela divulgação de imagens capturadas durante 

chamada de vídeo (Crédito: Imagem Ilustrativa)
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